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Ninni, birgok kiiltiirde 6zellikle annenin bebegini uyutmak igin yéresel ezgi ve kalipyargilar
etkisinde sdyledigi, s6zlerin ¢ogu zaman irticalen olusturuldugu, halk sarkilarinin en dogal icra
bigimlerinden biridir. Ninnin séylenme gerekgeleri her kadinda ve kiiltiirde farklilagmakla birlikte,
kiiltiirel motif ve sembolik yapisinin ¢ocugun gelisiminde etkisi yadsinamaz. Annenin anlatmakta
zorlandigs sikinular bagta olmak iizere bebegin 6grenmesi gereken ilk bilgiler ve gelecegi ile ilgili
temennilerin tiimi ninni sdzlerinde dile getirilmektedir. Bu ¢aligmada, Van y6resinde yasayan,
okuma-yazmasi olmayan veya ¢ok kisitlt olan kirsal kesimdeki kadinlarla egitim seviyesi iyi olan
sehirde yasayan ve ¢alisan kadinlarin s6z1i kiiltiirde ninni sdyleme/dinletme icralart irdelenmigtir.
Kirsal kesimde yasayan kadin ninnileri ile kent merkezinde yasayan egitim almis kadinlarin
ninnileri kargilagtirilarak, Ttirk sozel kiiltiiriinde “ninni” tiirt Gizerinden kargilagtirmali bir alan
aragtrmast yapilmustir. Derlenen ninniler soylem analizi yontemiyle incelenmis, kadinin yagadigt
mekanin toplumsal kalipyargilar basta olmak tizere kistirilmug ve cinsiyet tabularina maruz kalmus
durumu ninni s6zlerinde irdelenmistir. Kent merkezinde yasayan kadinlarin séyledigi ninnilerin
teknolojiden etkilenme durumu ile kirsal kesimde yasayan kadinin kalipyargilardan etkilenme
durumlari kargilagtirilarak tematik yapinin toplumsal cinsiyet esitsizligi hakkinda bilgi verecegi
ongorulmugtiir.  Kargilagtirilan  mekdnsal  farkliliklarin - ninniyi  etkileme nedenleri yar
yapilandirilmig gézlem/gériisme sorularina verilen cevaplarla bulgular belirlenmigtir. Mekansal
farkliliklarin kadin cinsiyetgiligi tizerinden etkisi aragtirilarak, séylenen ninni ezgisi ve sdzlerinden
yola ¢ikilarak tespit edilmigtir. Ninni ile ilgili yapilan ¢aligmalar incelendiginde ninninin edebi
yoni, egitim yond, kiltiirel yoni, katarsis yonii gibi iglevlerinin incelendigi goriilmis, toplumsal
cinsiyet ve kalipyargilar yoniine kismen deginilmis olup bu yénde detayli bir aragurmanin
yapilmadigi gérillmigtiir. Mizik aragurmalarinin disiplinlerarast yaklagimlarinin sayist gittikge
artmaktadir. Ninniler kiiltiirel 6ge oldugu kadar miizik sosyolojisinin de bir ¢alisma alan1 olmast
dolayisiyla hem disiplinlerarasilik hem de toplum dinamiklerinin belirlenmesi agisindan énemli
ipuglar1 vermektedir. Ninni sézlerinde toplumsal cinsiyetle ilgili isaretlerin tespit edilmesi,
toplumun gelismigligi agisindan fikir verici olabilir. Caligma bu yoniiyle mizik ve kadin
folkloriinde disiplinlerarasi galigmalara katki sunacakur. Bu galigmada Van ili ve ilgelerinde yapilan
derleme yontemiyle ninni sOyleyen kadinlarla gergeklestirilen goriisme, etnografik yontemle
sunulmaktadir.  Verilerin elde edilmesinde katlimer  gdzlem, yari-yapilandirdmis  ve
yapilandirilmamug gorigme teknikleri kullanidmigtir.
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Giris

Ninni kelimesinin ne zamandan beri kadinlar tarafindan kullanildig: bilinmese de eski yazitlarda ve destanlarda izine

rastlanmast dolaysiyla gok eski ¢aglardan bu yana sézlii kiiltiirde var olduguna dair isaretler gorilmektedir. Kaggarls

Mahmut Divanii Liigati’t ~Ttrk’te ninni karsiligi olarak; “balu balu” veya “bulu bulu” diye okuyabilecegimiz bir
kavram kullanmistir (Kaggarli Mahmud 1992: C. III: 232, aktaran Simgek, 1993: 117). Bu terimin karsiligi olarak da

kadinlar besikte cocugunu wyntmak igin boyle soylerler, demektedir. Bu kaynakta kullanilan ifadenin tek sézciikten degil

1 Dr. Ogretim Uyesi, Van Yiiziincii Yil Universitesi, Tiirk Miizigi Devlet Konservatuvari, Geleneksel Tiirk Halk Miizigi Boliimii, Van/Tiirkiye, E-mail:

songulcakmak21@gmail.com, ORCID: 0000-0002-5781-2814
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de bir ikilemeden olugmasi, ninninin ezgi temeline oturdugunu gosterir (Cogkun, 2013: 501). Ninni i¢in kisaca, Tiirk
topraklarinda soylenis sekilleri ve terim farkliliklari olsa da kadin tarafindan hece Slgiisiiyle bebegine ezgili bir sekilde
soylenen, cift yonlii katarsis saglayan, Tirk diinyasinda genellikle anonim olarak aktarilan en sade halk sarkilarnidur,
seklinde tanimlamak mimkiindir.

Yoéreden yoreye degisen agiz farkliliklari ile birlikte sézlerin ve ezginin, yorenin kiltirel 6zelliklerine uygun bir sekilde
seslendirilmesiyle yorenin miizik kiltiirii, ninni araciligryla 6ne ¢ikmakta ve etnomizikolojinin inceleme alani igine
alinmaktadir. Halk edebiyat tiirleri iginde gosterilen ninniler, seslendirildikleri tiir ile aniirlar. Halk edebiyati
tiirlerinden méni, tekerleme en ¢ok kullanilan tiirler olmakla birlikte, bunun yaninda masal, efsane, fikra, agit gibi tiirler

de ninni ile bistiinlesip tematik yapisinin zenginlesmesini saglar (Simgek, 2016: 33-64).
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Fotograf 1. Van ili harita (Sol iist), Van ili geleneksel kiyafetlerleri (Sag tist), Catak ilgesi ninni sdyleyen kadin (Sol
alt), Catak ilgesi ninni séyleyen kadin (sag alt)

Musikisi ve ritmi sade olmakla birlikte annenin giiven duygusunu bebegine agilamak, sevgisini gostermek, 6rf, adet,
gelenek, gorenek gibi toplumsal normlardan olugan bazi durumlari aktarmak i¢in de ninni séylenir. Ninniler konularina
gore cinsiyetci bir yaklagimla da ele alinip seslendirilir. Kiz ¢ocuk igin iyi bir es temenni edilerek, kadinlik rolleri
hatrlaulir. Erkek ¢ocuk igin ise kahramanlik, zenginlik ve iyi bir e§ se¢imini kadinin kalipyargisal niteliklerine baglayarak
segmesi gerektigi ninni sozleri iginde telkin edilir. Besik tiirkiileri iginde yer alan ninniler, ¢ogu zaman basit s6zlerden
olugmakla birlikte, bazi ninnilerin tiirkii gibi séylendigi goriilmekte, nakarat kisminda ninni oldugu anlagilmaktadr.
Kadin, sevdigi birinin 6liimiini inkar ettiginde de ninni séylemekte, 6liimii bir uyku hali olarak gosterebilmektedir. Agit
ninni tiriine giren bu tiir ninnilerin Anadolu’da ¢ok yaygin oldugu gériilmugtiir>. Ninnilerle ilgili ilk ¢aligmalar Macar
Tiirkolog Ignacz Ktnos tarafindan yapilmistir. Halk edebiyat: cergevesinde incelenen ve konularina gére tasnif edilen
ninnilerin miizikal y6niine gok az deginildigi gorilmistiir.

Halkbiliminin antropoloji ¢ikisli olmasindan kaynakli, etnomiizikologlar da sosyal/kiiltiirel antropolojiye iliskin

yontem ve yaklagimlart mizige uygulayarak etnomiizikoloji biliminin gelisimine katkr saglamuglardir. Bunlardan; Alan

? Bkz; Cakmak, S. (2022). Dogu ve Giineydogu Anadolu Bélgesi Kadin Agitlari-Psikanalitik Bir Yaklagim, Izmir: Duvar Yayinlar.
302



Cakmak Tiirk Miizigi 3(2) (2023) 301-322

P. Merriam, Bruno Nettl, Jaap Kunst, Philip Bohlman gibi etnomiizikologlar, sosyal ve kiiltiirel antropolojinin alt
disiplinlerine ait yéntem, teknik ve yaklagimlari, yerel miizige iliskin ¢aligmalarin kiiltiirel analizini yaparken kullandiklar:
icin alana ait aragtirma yontemlerinin ve teorik ¢ercevenin oturmasina destek olmuglardir.

Ninni, alan ¢aligmasinin antropoloji ve etnomiizikoloji gibi etnografik ¢aligmalar yiiriiten disiplinlerdeki uygulanig
gesitli degisikliklerle varligini korumaya ve alanini disiplinleraras: genigletmeye devam etmektedir. Sosyal bilimlerdeki
kiiltdir, edebiyat, psikoloji, siyasal bilimler ve ekonomik alanlarin tiimii alan ¢aligmastyla verilerini giincelledikleri igin
basit bir veri toplama aracinin Gtesinde iglevsel yoniintin oldugu goriilmektedir.

Miizigin duygu aliminda ve aktariminda da ¢ok 6nemli islevleri vardir. Duygunun alimlamasi yapisindan fiziksel bazi
reaksiyonlarin beynin farklt frontal bélgelerini uyardiklart ve bu uyarilan bolgelerin farklt alanlardaki beceri diizeyini
olumlu anlamda aktive ettigi gesitli arastirmalarda gériilmektedir. Miizik dinleme ediminde ve icra durumunda farkls
duygularin ortaya ¢ikmast duygularin etken/edilgen dinamik siireciyle baglanulr gelismektedir. Duygunun algilanmast
genellikle sag hemisfer aktivitesi ile ilgiliyken (Ley ve Bryden, 1982: 3-9); duygunun tetiklenmesi duygunun degerine
gore lateralize olmustur; pozitif duygular sol, negatif duygular sag hemisferde iglenir (Schmidt ve Trainor, 2001: 497).
Sosyal baglamindan bagimsiz olmayan miizigin duygusal etkisi, bireysel ve ¢evresel etkenlerle bireyde bir karakter
olusumunda belirleyici goriinmektedir. Miizigin sosyal yontniin anlagilabilmesi igin de iglevlerinin belirlenmesi ve
insanlarin miizigi hangi durumlarda hangi duygu ve amaglarla dinlediginden bahsetmek gerekir (Arman, 2015: 21-22).
Ninniler, insan hayatinin ilk miizik becerilerini elde ettikleri tiirdiir. Kiiltiirel olarak degiskenlik gosteren ninnilerde
aslolan bir kiltiirtin aktarimi olmaktadir. Mizik ve ritmin kesin kurallart olmamakla birlikte yo6resel agiz yapist ve
yasantisindan izler barindirir. Bigim yoniinden halk edebiyatinin resitatif, anonim sézlii tiriinleri olan ninniler, igerik
olarak kadinin duygu durumunun bir disavurumu oldugu gibi ayn1 zamanda kadin, mensubu oldugu toplulugun kiiltiir

aktaricist konumunda goriilebilmektedir.

Aragtirmanin Onemi

Kadin ninnilerinin folklorik aragtirmalarinin ezgisel buttinlitkten yoksun oldugu gériilmekte, dolayisiyla bu ¢aligmada
ezgisel analiz ve psikolojik tahlillerin yapilmasiyla ninniler yoresel anlamda ilk defa incelenecek, boylece hem miizikal
hem sosyolojik verilerin ninni tiiri izerinden aktarimi saglanmug olacaktr. Kadinin toplumsal statiisiinii muizikal bir
aktarimla kendi dilinden irticalen dile getirmesi, yorenin gelismislik diizeyini ve kadinin sosyal konumunun gelismisligi
hakkinda bilgi verecektir. Bu galigmada, kadinin sosyal statiisii, sozlii gelenekteki ninni tirii izerinden ele alinmugtur.
Ninninin icra yapisindaki degisim ve dontigimii meydana getiren unsurlar incelenmis, kadinin i¢ diinyast analiz edilmig
ve baglaminda ¢6ztimlemeler yapilmistir. Teknoloji kiltirtinde ninnilerin sézli killttir ortamlarinda sylenme
gerekeelerini 6grenmek, etnomiizikoloji ¢aligmalarinin s6zli kiledr tGriinlerindeki degisimi anlamada 6nemini ortaya
koymaktadir. Caligma hem miizik alanindaki caligmalara hem de disiplinlerarasi ¢aligmalara konu olan kadinin

gelismislik diizeyi ve toplumsal cinsiyet etkisi tizerinden irdelenmesi agisindan 6nemli goriilmektedir.

Aragtirmanin Amaci ve Problemi
Geleneksel miuzik kiltirtinde ninni séyleme gittikge azalan bir kadin miizik icrast olarak goriilmektedir. Ninni
séylemenin mekinsal anlamda déntigiimi ve ninni igeriklerinden yola ¢ikilarak kadinin toplumsal cinsiyet agisindan
bulundugu sartlar1 tespit etmek miimkiindiir. Kirsal veya Kent merkezinde sdylenen ninnilerin hem miizikal agidan hem
de tema agisindan farklilagacagr disiintilerek yapilan bu kargilagtirmali galigmada tespite ve analize yonelik bir alan
calismast yapilmusur.
Aragtirmanin temel problemi;

» Van yoresine ait ninnilerin toplumsal cinsiyet agisindan kodlar1 nasildir?
Aragtirmanin alt problemleri;

» Van yoresi ninni s6zlerinde toplumsal cinsiyet ¢agristiran 6gelerin hermendétikanalizi nasildir?

» Van yéresi ninni sozlerinde toplumsal cinsiyet ¢cagristiran 6gelerin kurgusal analizi nasildir?
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Yontem

Arastirma Modeli

Bu aragtirmada “g6zlem, goriigme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama teknikleri kullanilmigtir. Nitel aragturma,
olgularin ve olaylarin dogal ortamda gergek¢i ve biitiinciil bir bigimde ortaya konmasina y6nelik nitel bir siirecin
izlendigi aragturma” olarak tanimlamak mimkiindiir (Yildirm ve $imgek, 2008: 39)°. Ayrica nitel aragtirmaya dahil
edilecek alan caligmasinda etnografik yaklasimdan yararlanilacaktir. Ninniler, baglamimda Kent/Kir ninni tiirleri
kargilagtrilarak s6zel/miizikal analiz sonucu kadinin toplumsal statiisi hakkinda fikir edinilmigtir. Ninni aragtirmasinda
kirsal kesim ve sehir merkezi arasindaki farkliigin kargilagtirilmasi ile; degisim ve doniisim, gelenegin yapisi,
yaraticilarinin cinsiyeti, icra ortamlari, ninni repertuvar: gibi 6zellikleri kargilastirmak ve bu bilgilerin elde edilmesiyle
toplumsal cinsiyet ve kalipyargilar hakkinda yoresel analiz yapilabilecektir. Nitel aragtirma, disiplinlerarast biitiinciil bir
bakigagisini esas alarak, aragtirma problemini yorumlayici bir yaklagimla incelemeyi benimseyen bir yontemdir. Uzerinde
arastirma yapilan olgu ve olaylar kendi baglaminda ele alinarak, insanlarin onlara yiikledikleri anlamlar agisindan
yorumlanir (Altunigik vd., 2010: 302)*.

Halkbiliminin geleneksel yontemleri ve etnomiizikolojinin aragtirma yontemlerinin ortak nitelikleri ninni tiiri
tzerinden gézlem, goriigme, etnografik betimleme ve dokiiman inceleme bu ¢alismada uygulanmigtir. Geleneksel
kiltirin baskin oldugu yorelerde etnografya caligmasi uygulanirken, modern iletisimin bireylerarasi sembolik
etkilesimle saglandigr yerlerde sembolik etkilesim kuramlarinmn varsayimlart uygulanmaktadir. Arasurilan konunun
butiinciil olarak ele alinabilmesi i¢in tek bir disiplini esas almak yerine disiplinlerarast yontemin kullanilmasi anlamay:
kolaylastirmaktadir (Ozhan Dedeoglu, 2002: 84)°.

Yapilan bu aragurmada, Van y6resi kent merkezi ile kirsal kesim ninnileri gézlem y6nteminin yant sira etnografik
aragtirmalarda sik kullanilan yar1 yapilandirilmig ve yapilandirimamus goriigme teknikleri de kullanidmigtir. Etnografik
calismalarda baglaminda goézlem yapmak ve tesadiifen gergeklesen olaylart izleyip onlardan da faydalanmak
gerekmektedir (Monaghan ve Just, 2007: 38). Burada yari-yapilandirilmig miilakatlar, Scott ve Morrison’un ifadesiyle
(2016: 112) goriismecilerin yanitlarini genigletme, agma ve agiklamaya y6nelik esnek sondajlar yapilabilmesini miimkiin
kildigy igin tercih edilmistir.

Aragurmanin ana konusu gériigme Oncesi yapilan gézlemlerle belirlenmis, nitel aragurmaya uygun bir sekilde
olugturulmustur. Haftalarca stiren bu gériigmeler bir genellemeye varmak diginda yére kiiltiiriinti ninni tiirii tizerinden
derinlemesine bir deneyim ve digtinceyi aktarmak amaglt uygulanmisur. Kaynak kisilere, basta muzige iliskin
duygularini nasil ifade ettikleri sorulmusg, daha sonra ninni 6zelinde bunu diisiince ve eylemlerine nasil yansittiklar
gozlemlenerek mizik kiltiiris baglaminda nasil bir kavramsal gergeve olusturduklarina dair sorular sorularak anlamaya

doniik bir ¢ergeve olugturulmugtur.

Katilimcilar
Burada gériigme igin katlimcilarin nasil segildigi hangi 6zellikleri i¢in 6lgiit belirlendigi ve kisaca 6zellikleri berlitiniz.
Eger alinular verdiyseniz makalede onlart kodlayiniz.

Tablo 1. Aragtirmada katilimcilara yonelik bilgiler ve kodlar

No Cinsiyet Dogum Yeri Yag NOY Egitim Tkamet Is Goriigme tarihi | Kod

1 Kadin Van/Catak 77 Kendi kendine Yok Catak Evhanimi | 25.05.2023 K1-K-77
2 Kadin Bingdl/Kigt 72 Kendi kendine Yok Ercis Ev hanimt 05.06.2023 K2-K-72
3 Kadin Van/Glirpinar 22 Anneannesinden | Lise Giirpmar | Evhanimi | 02.06.2023 K3-K-22
4 Kadin Burdur/Aglasun | 69 Gelenekten Yok Van Ev hanimt 02.06.2023 K4-K-69

3 Yildirmm, A., & Simsek, H. (2008). Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Ydntemleri (6.Baski). Ankara: Seckin Yayimncilik.
4Altumsik, R., Coskun, R., Bayraktaroglu, S., & Yildirim, E. (2010). Sosyal Bilimlerde Aragtirma Y dntemleri SPSS Uygulamali (6. Baski).
Sakarya: Sakarya

5 Ozhan Dedeoglu, A. (2002). Tiiketici Davranglart Alaninda Kalitatif Aragtirmalarin Onemi Ve Multidisipliner Yaklagimlar. D.E.U.11B.F. Dergisi, 17(2), 75-92.
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5 Kadin Van/Ercig 69 Kendi kendine Yok Adilcevaz | Evhanimi | 02.06.2023 K5-K-69
6 Kadin Van/Adilcevaz 33 Kendi kendine Ortaokul | Adilcevaz | Evhanimi | 02.06.2023 K6-K-33
7 Kadin Agri/Patnos 75 Annesinden Yok Adilcevaz | Evhanimi 02.06.2023 K7-K-75
8 Kadin Van/Glirpinar 67 Gelenekten Yok Giirpmar | Ev hanimi 14.06.2023 K8-K-67
9 Kadin Van 54 Annesinden Yok Van Ev hanimit 06.05.2023 K9-K-54
10 Kadin Van/Ercig 32 Gelenekten Yok Ercig Evhanim: | 05.05.2023 K10-K-82
11 Kadin Van 56 Dengbej Yok Van Ev hanimt 14.05.2023 K11-K-56
12 Kadin Van/Glirpinar 58 Glenekten Yok Giirpmar | Ev hanimi 05.06.2023 K12-K-58

NOY: Ninninin Ogrenilme Yolu

Veri Toplama Araglar1

Yari-yapilandirilmig Goriisme

Yar1 yapilandirilmug gériisme formu kaynak kisiye sunulacak ve kaynak kisi izni (r1za beyani) alinarak ninniler kayit altina
alinmugur. Yari-yapilandirilmig Gérgme Formu, agik uglu bes sorudan olugmaktadir (Bkz. Ek1). Kayit altna alinan
ninniler dinlenerek makamsal yapist hakkinda analiz yapdmigtir. S6ylem analizi yontemiyle ninni sézleri ¢oztimlenerek
toplumsal cinsiyetin veya kalipyargilarin baskin oldugu ifadeler agiklanmugtur.

Dokiimanlar

Ninni ¢aligmalarinin halkbiliminin halk edebiyat1 alanindaki yeri, etnomiizikolojide yaklagim bigimleri birlikte ele
alinarak kuramsal ger¢eve bu minvalde olusturulmugtur. Bolgede kullanilan ninni makamlarinin analizi sézli

degerlendirilerek bolge makamsal yapist hakkinda kisa bilgilerle pekistirilmistir.

Bulgular
Aragtirmada veriler, alan aragtirmacist rollerinin Gg kriteri olan gézlemci, katilimer gozlemci ve gértigmeci olarak
strdiiriilmiistiir (Karahasanoglu ve Yavuz, 2015: 66). Sozli ve yazili kaynaklarin verdigi bilgilerin detaylandirilip
kargilagtirilmast, bélgede gergeklestirilen ¢aligmalar, kisisel arsivler ve Internetten tarama yolu ile elde edilmistir (Ekici,
2019: 22). Ninniler, Van ilinin farkl: ilgelerinden segilerek karsilastrmanin nitelik yontinden farklt olmast esast goz
ontine alinmistir. Kartopu yontemi kullanilarak, ninnilerin analize uygun olanlarinin segilmesinde geleneksel ve modern
tiirler esas alinarak se¢im yapilmugtir. Caligmanin ninni sozii, melodik ve ritmik kisminda ise rneklem kapsaminda
secilmis dort ilgeden segilmis yaklasik iki ninni tizerinden ses alany, ritmik yap1, melodik 6zellikler kargilagtirmali olarak
incelenmistir.
Kent merkezi ninniler ile kirsal bélgedeki ninniler kargilagtirilarak toplumsal cinsiyet ve kalipyargilarin baskin oldugu
mekanlar belirlenmis, toplam on ninni incelenerek cinsiyet igeren sozler izerinden ninniler yorumlanmistir.
Miizik Folkloru A¢isindan Ninnilere Genel Bir Bakis
Halkbilimci yaklagim ile etnomiizikolojik yaklagimin ortak bir adlandirma ile tirkii siniflandirmasina alindigr ve
incelendigi bebek tiirkiileri veya besik tiirkiileri Lomax’mn tiirkiilerle ilgili yaptigr genel tespitlere uymaktadir. Ayrica
ninnilerin, bask1 altina alinan tiirli duygularin biling diizeyinde tekrar ortaya ¢ikmasini saglayan birer ara¢ olduklarini,
dolayssiyla ikinci bir isleve de sahip olduklarini dile getiren Aka da makalesinde ninnilerin bilingdist 6zelliklerini or taya
koymustur (Aka, 2010: 43).
Bascom’un sosyal ve kisisel baskilardan kurtulma olarak tasnif ettigi somut olmayan kiiltiirel tiriinler arasina ninniler de
girebilmektedir. Annenin tiim duygu ve diisiincesini ninniler araciligryla aktarmasi ve ninniyi psikolojik rahatlama araci
olarak kullanmast sosyal kontroliin saglanmasi agisindan bu iglevin islevselligine 6rnek gosterilebilir. Hawes, Amerikals
kadinlar tizerinden yapuig1 calismasinda benzer sonuglari elde etmigtir. Annenin bebegine sdyledigi sozlerin aslinda kendi
kendine séyledigi ve kendilerini sesli dinleme ile telkin ettigi s6zler oldugunu belirtmigtir (Hawes, 1974: 9-10).
Annenin bu i¢ dékme eylemi, bebegi ya da baska bir arkadagiyla yapug: konusma gibi kendisinde bir katarsis etkisi
yaratmakta, fakat annenin evladina séylemi her zaman ve durumda retoriktir. Ninni séyleme eyleminin kapali iglevlerine
giren bu tiir psikolojik tahliller, kadin ve bebegi tizerinde sonucunu ¢ocugun karakteristik yapisinda gorebilecegimiz
olumlu iglevleri arasina girmektedir. Karakaya, bu psikolojik isleve ¢esitli fonksiyonlart dahil ederek giiven verici,

rahatlatici, bliytimeyi kolaylastirici, rahatsizliklar engelleyici, egitim agisindan sosyallesme ve ¢ok yonli egitilmesine
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katki sunucu, sanat ve edebiyat agisindan estetik algisini gelistirici, anne ile bebek arasinda manevi bagi gtiglendirici, s6zla
veya sozsiiz dil yetisini gelistirici ve dini baglamda inanci1 pekistirici olarak siniflandirmayi genisletmistir (Karakaya 2004:
56-57).

Ninni soylemede sozlerin baskin etkisinin yani sira miizik ve ritim etkili unsurlardir. Miizik ve ritim, hatrlamay1
kolaylastirici bir hafiza gii¢lendirici oldugu gibi duygu diinyasina direkt temas eden katartik bir islevi de s6z konusudur.
Niteliklerinin varolugsal bir siirecin 6nemli aract olmasindan kaynakls insanin dogumundan élimiine dek bu iki etkili
gii¢, yasama gelis ve yasamdan kopus seklinde toplum geleneklerine yansimakta, miizik ve ritim, ritiiel egliginde devam
ettirilmektedir. Ninni séyleyen anne, ninni séyledigi esnada diinya kaygilarindan, stkintilarindan, kederden gegici olarak
uzaklagmakta, yeni dogan bebeginin umuduyla hayata sarilabilmektedir. Bu trans hali bebegin uyumast ve ninnin
sonlandirilmasiyla anne igin sona ermektedir. Bebegin dogdugu ilk andan itibaren bu kiltiirel argimanlari duyarak
biiyiimesi hem gelenegi 6grenmesini hem de miizige karst ilginin devam ettirilmesini saglamaktadir. Ninninin kiiltdirel
analizi, annenin kigisel durumunu agia ¢ikarmanin yani sira toplum iginde kadina bakus agisint da 6nemli 6lgiide agiga
¢itkarmaktadir. Sozlerin basit, ezgi ve ritmin anlagilir ve kolay tekrarlanir olmasindan kaynakli bebegin algi durumu
dikkate alinarak s6ylendigi anlagilir.

Anne karninda baglayan sesi algilama ve sesten olumlu-olumsuz etkilenme durumu, bebek dogdugunda da ayni ses

ve ritimle kargilastiginda kendini daha giivenli bir ortamda hissedeceginden daha sakin ve huzurlu bir sekilde uyumasini
saglar. Bu durum, bebek biiyiiyiip anneye cevap verinceye kadar devam eden uzun bir stireci kapsamaktadir.
Ninni, toplumlarin ekonomik, sosyal ve kiltiirel faaliyetlerinin tamamini, mevcut kaliplagmis yapisini koruma,
cinsiyetgi agidan aktaran ve kaliplagmis kadinlik-erkeklik rollerini hatirlatan énemli kiiltiirel veriler icermektedir. Bu
durumda miizigin toplumlarin duyus, diisiiniis, anlam ve eylemsel ritiellerin olusumunu ve devamini saglayan islevleri
oldugunu séylemek miimkiindiir. Miizigin haz duygusunu harekete gegirici yont olmast dolayisiyla erkek egemen
toplumlarin iktidar gostergesi oldugu da unutulmamalidir. Kirsal bolgelerde, kadinlarin miizigi geleneksel kullanimi
legallestirilmis ortamlar disinda giinah ile 6zdeglesmis, kadinlarin bulundugu ortamlarda inang baglaminda ve geleneksel
kullanimi ise terbiye amagli kullanilarak mevcut yaps giivenlik altina alinmustr.

Kadinlar kendilerine legal goriilen bir miizikal ortamda icranin s6zlii ve bedenen etkisini kullanarak psikolojik
islevinden faydalanirlar. Van yoresi toplumsal yasant ve anlayis i¢inde kadinin diigiin toreni/yas téreni gibi ritiieller
disinda miizik icra ortamlarina katlimi kisielidir. Katildiklart miizik icra ortamlarinda da erkeklerden daha yogun ve
devinimi yiiksek performanslar sergilerler. Kalipyargilarin hitkiim siirdigii yorelerde kadinlarin biitéin digavurumlart
gibi miizik de kabul géren, onaylanmis kadin modeline ters diismemek zorundadir. Cinsiyet merkezli diger bir icra gekli
de ninnidir. Ninni séyleyen kadin kendi 6zerk bolgesinde bebegini susturmak amagli sesini kullanarak icra
yapabilmektedir.

Ninninin iglevsel yont bir¢ok agidan degerlendirilmis ve siniflandirdmugtir. Kadinin ilk icra tiirii olan ninnilerin bu
islevsel yonleri bebegin gelisiminin ilk evresinden baglayarak sonraki stireglerde farkli miizik tiirlerinin seslendirildigi
ortamlara ¢ocugu dahil ederek 6grenmesini pekistirdigi ve miizikal duyum, diigtiniis ve algi dinyasini kadin ortamlarinda
s6ylenen miizikle donattig gorillmistiir.

Van yoresi kadinlarinin kismi gizlilik iginde miizik icrast yapugy; erkeklerin olmadigt mekanlarda, is yapilan agik
mekanlar diginda genellikle kapalt mekénlarda, icra ortamlarinin genellikle mahalle oturmalari, digiin ve yas térenleri
gibi erkekler tarafindan legallestirilmis ortamlarda icra yapilmaktadir. Ancak Van/Catak yéresinde yasl kadinlarin
(erkeksilegmis) erkek ortaminda miizik icra edebildigi gozlenmis ve bu tiir ortamlarda erkekle ses yaristirdigina gahit
olunmugtur. Geng kizlarin veya kadinlarin bu ortamlarda dinleyici konumunda oldugu ve hizmet igin ortamda
bulundugu, herhangi bir icra ger¢eklestirmedigi gorilmusgtiir. Yagl kadinlarin sadece kadin ortamina katildig1 mahalle
oturmalarinda giincel bilgiler ve olaylar konusulduktan sonra geng kizlarin ve kadinlarin icraya eglik ettigi, gizli
duygularini bu ezgili s6zlerle disavurduklart gézlenmistir.

Kadinlarin icra ig¢inde cinsiyete 6zgii duyus, diistiniis ve hareket kaliplarini sergiledikleri mahalle oturmalarinda, yasli

kadinlarin gizli mesajlarini hissetmeleri ve belli kaliplar i¢inde kargiliklt s6zli ifadelerin mesaj niteliginde sunulumu,
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geleneksel kaliplarin iglevsel yonitinii gostermektedir. Bireyler, iginde bulunduklar kilttirtin kimliksel 6zelliklerini icra
ve yaratim siireci modelinde goriir ve ayni siiregte eszamanli olarak bu modeli yasar. Stokes’un ifade ettigi gibi: “miizik,
genelde cinsiyete bagli davranug kaliplarinin égretilmesinde ve toplumsallagtirilmasinda temel bir aragtir” (Stokes, 1998:
143). Yine erkek ortaminda konugulmamas: gereken &zel konular da bu ortamlarda konugularak bazi tatmin olmamug
duygularin tatminine yonelik séylemler bu ortamlarda gergeklesir. Miizikal icra ile de bu tiir duygular bu tiir ortamlarda
irticalen gergeklesir. Merriam’in ifade ettigi gibi: “sembolik anlaum yoluyla miizik, giinlik konugma iginde dogrudan
soylenemeyen konular hakkinda mesaj iletilmesini saglayarak, toplumda yayginlikla kabul géren dolayl: iletigimi
gerceklestirir” (Merriam 1964; Mirzaoglu 2003: 68).

Miizigin Cinsiyet Etnografyas: /Miizikte Toplumsal Cinsiyet

Miizik performanslarinin kalipyargilar nedeniyle belli bir alana stkigtirildig ve erkek tarafindan legallestirilen bu alanda
icra yapma yetkisi olan kadinin mekinsal baglamda icra yéniinii ifade eden duruma, mizikte toplumsal cinsiyet veya
miizigin cinsiyet etnografyast olarak okumak mimkindiir. Hemen her toplumda gériilen bu kistirilmig toplumsal
cinsiyet esitsizligi, kadinn tiretim ve yaratim siirecinin belirleyicisi olmugtur. Kadinin miizikle ilgili icralarinda toplumsal
cinsiyet esitsizligi veya kalipyargilarla ilgili isaretler goriilebilmektedir. Miizik aragturmalarinda toplumsal cinsiyet 1930
yilinda Amerika’da kurulan, ‘New York Miizikoloji Toplulugu’, 1934 yilinda, ‘Amerikan Miizikoloji Toplulugu’ adiyla
kiltiirel bir hareket olarak miizikoloji alanina hizmet vermis, miizikolojinin dogal bir pargast olarak tartistlan toplumsal
cinsiyet konusunu da aragtirma kapsamina almustir (Cook ve Everist, 2001: 471). Toplumsal cinsiyet kavrami 6zellikle
feminist aragtirmacilarin yapmis oldugu ¢aligmalarla 6n plana gikmus, literatiir ve kiilttir ¢aligmalari igerisinde biiyiik
tarkliliklar yaratan yaklagimlarla gelistirilmigtir (Alastair, 2001: 48). Aragtirmalar, mizigin yani sira insan, toplum ve
yasay1s bicimlerinin taninmast ve farkindalig arturmast agisindan toplum yagamina da 6nemli katkilar saglamustr (Ersoy
Cak, 2017: 216-217). Antropolojinin bu konuda 6nemli veriler sunmast dolayisiyla miizigin etnografik alanda;
toplumsal cinsiyet, kiiltiir ve 6tesinde nasil bir disavurumu oldugu uzun yillar disiplinlerarast galigma alanlarina
yansimustir. Bu alandaki ¢aligmalar; Cecil Sharp (1932), Curt Sachs (1943), Bela Bartok ve Albert B. Lord (1951), J.
Bowers ve ]. Tick’in (1986), Ellen Koskoff (1987), Ruth Solie (1993) gibi 6nemli ¢aligmalara imza atanlar gosterilebilir.
Entomiizikolog Charles Seeger, tiirkiiler gibi halk yaraumlarinin gelenegi muhafaza edici giicinden s6z eder. Yoreye
ozgii tislupla seslendirilen tiirkiilerde icinde bulunulan gevrenin aligkanliklar ve degerleri yansitilir. Icracinin gelenekten
beslenerek ¢ocuklugundan itibaren bu sosyal ve kiiltiirel ¢evrenin verilerini kisiligiyle biitiinlesip aktarmast s6z konusu
deger yargilarinin da stirekliligini saglamigtir. Geleneksel aktarimi ve repertuvart 6grenen tiim bireyler ilk 6nce
annelerinin soyledikleri ninni ile yetismislerdir. Miizik kulaginin sGylenen ezgi ile zenginlesmesi, bebekligin sona erip
¢ocuklugun baglamasina kadar devam eden bir siirecin sonucunda olugmustur. Yetigkinlige kadar kadin ortamlarindaki
miizikle yetisen bireyler, kadin ortamlarinda s6ylenen, icra edilen miizige uygun davranislar: benimseyerek sosyallesir ve
kiltiirlenirler. Bu baglamda soylenebilecek en 6nemli vurgu, biitiin bireylerin ilk miizik repertuvarini 6ncelikle kadin
ortamlarinda icra edilen miizikal tirtinlerle besledikleri noktasindadir. Kadin ortamlarinda olugmaya baglayan miizik
repertuart, bireylerin yetiskinlige adim atmasindan sonra cinsiyete baglt olarak gelisir ve zenginlesmeye baglar (Kaderli,
2006: 143).

Ninnilerin ilk iglevleri arasinda kadin ile bebegi arasinda giiven duygusunun olugmasini saglamakur. Dil egitiminin
ilk evresinin aktarildigs ve toplumsal deger yargilarinin benimsetildigi ninnilerde aile bireyleri daha huzurlu ve mutlu
olurlar. Geleneksel yapinin bu tiir bir aragla yansitlldigt ninnilerde kadin kendini kalipyargilar dogrultusunda tanitmakta
ve niteliklerini toplumsal/kiiltrel baglamin elverdigi 6l¢tide sunmaktadir. Bu yoniiyle ninniler, kadinlarin kalipyargilart
devam ettirdigi bir arag olmaktan Gte bir anlama sahiptir diyebiliriz. Cocuguyla dertlesen anne; aile igerisinde yaganan
stkintilar1 aktararak, yasantisindan sikdyet ederek cocuguna ilk mesajlari vermis olur, bu sebeplerden 6tiirii gocuk, ilerde
onyargili bir tutum da gelistirebilir. Olumlu bir tutum algist i¢inde olan kadin, ninnilerde hayatin olumsuzluklarini degil
de olumlu tarafini sunarak hem kendi psikolojisini rahatlatmis hem de gocugun ilerde daha olumlu bir psikolojiyle hayata

adim atmasini saglamus olur. Aile igerisinde hem ¢ocugun hem de annenin psikolojik olarak rahatlamasz, aile bireylerinin
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daha mutlu olmasina, dolayistyla daha huzurlu ve saglikli iletisim kurulmasina, hoggérii, sevgi ve empatinin gelismesine
de katkida bulunan &nemli bir toplumsal gelismeyi saglayabilmektedir (Ciblak Coskun, 2013: 504).

Ninni i¢inde bulunulan dénem hakkinda da 6nemli ipuglart verir. Sosyal/ekonomik yapinin aile bireylerine yansimast,
aile fertlerinin bununla bag etme yollar1 ve kadina bu kosullarda nasil bir rol verildigi de aktarilabilir (Ege $ahin, Goher,
2021: 2). Geleneksel Ttirk halk kiltiirii ile beslenmis bir anne, ¢ocugunu besikte ya da kucakta avutup uyutacags zaman
bir yandan onu ritmik hareketlerle sallarken, bir yandan da bu ritme uygun 6zel bir ezgiyle ninni sdyler. Bu sekilde ninni
dinleyerek biiyiiyen gocuklar, ana diliyle birlikte, bir “tempo tutma” ve “ahenk yaratma” melekesini de gelistirirler (Kirag,

1997: 38). Bu tempo genellikle kafiye ile saglanir ve geleneksel motifler igerir.

Ninnilerin Toplumsal ve Kiiltiirel Iglevleri

Kiiltirel bellegin aktariminda en saglam arag olarak goriilen miiziksel aktarim, neredeyse biitiin kiiltiirlerde miizikle
iletisim kurma, miizikle sosyallesme ve gelenegi tagima islevi gostermektedir. Ayrica miizik ve duygular arasindaki
iligkilerin bilimsel olarak aragtirilmasi tilkemizde heniiz yeni sayilabilecek bir alandir. Miizigin duygular1 degisimleme ve
diizenleme aract olarak kullanilmasi, farkli baglamlarda ayni sonuglarin ortaya ¢tkmasina neden olan evrensel bir dilin
olusumunu da géstermektedir (Arman, 2015: 1).

Kiiltiirel bellegin olusumu ve stirekliliginin saglanmasi i¢in iletisimin gii¢lii, gelenegin aktif olmasi sarttir. Hayatin
gecis evreleri olan dogum, stinnet, askerlik, diigiin, 6liimle ilgili anlayig ve uygulamalar; meslek tercihi, yemek, giyim
kugam, ev bark diizeni, maddi kltiir unsurlar1 ve egitim gibi kiiltiirel stirekliligi saglayan unsurlar, ninniler vasitasiyla
gelecege taginir. Boylelikle kiiltiirel bellegin aktaricist olan ninnilerden kiiltiirel doku analizinde kullanilacak malzemeler
tespit edilebilir (Kirct Ugurlu, 2014: 43).

Ninnilerin resitatif olmasindan kaynakli, disavurumcu bir &zelliginin oldugu; Freud ve Jung yontemine gére
yorumlanabilecegi de belirtilmektedir. Ayrica ninniler, rityalar gibi bir tiir sembolik dildir ve “topragin derinliklerindeki
gizli bir kaynaktan gelen su gibi dogal bir sekilde bilingalt1 bogluktan tiiremis benlik diirtiistinden yiikselen” simgelerle
beslenerek anne ve bebegin biitiinlesmesini saglayan sembolik motiflerle dolu samimi bir ortam olugturur (Weisner,
2000: 156). Bebegin sakinlesmesini saglayan ninnilerde annenin de i¢ini d6kmesinden kaynakli bir rahatlama yagadigt
goriilmektedir. Giivenilen bir dinleyici olan bebek vasitasiyla gergeklesen katarsis etkisi, annenin biitiin duygularinmn bir
aract durumuna gelebilmektedir (Weisner 2000: 112). Ilk sanatcilarin ninni sdyleyen anneler oldugu kabul edildiginde,
giniimiizdeki miizigin ve yaraticligmn ilk niivelerinin de kadinlar tarafindan auldigr yadsinamaz bir gergek olarak
ontimiizde durmaktadir.

Ninni, kaliplasmis kendine 6zgii bir s6z ve ezgiyle sdylenmeyebilir. Kadin, zorlandigt zaman manilerden, tiirka
sozlerinden ve tekerlemelerden istifade ederek ninninin tiirler arasi gegisini istemsiz saglar. Sézli kitltiir tirtinlerinde ortak
hafizada yer edinen kiiltiirel motifler ninnilerde de yer edinir. Dede korkut hikayelerinde “Dirse Han Oglu Bogaghan
boyunda”, annesi tarafindan Bogachan ormanda yarali bulundugunda, annesi oglunu kaybettigini diigiinerek agit ninni
tarzinda bir ninni seslendirmektedir. “Kara bagim kurban olsun ogul sana, akar senin sularin kazilik dagy, akar iken akmaz
olsun, biter senin otlarin kazilik dag, biter iken bitmez olsun, kagar senin geyiklerin kazilik dags, kagar iken kagmaz olsun
taga donsiin, Ne bileyim ogul aslandan mi oldu, yoksa kaplandan mi oldu ne bileyim ogul, bu kazalar sana nereden geldi”
(Ergin, 2014: 89). Neredeyse biitiin hikayelerinde anne, ogul igin ninni okur, fakat ninninin tiirti, her hikiyede farklt
sekillerde sunulmaktadir. Dede Korkut hikayeleri bagta olmak tizere neredeyse tiim anlatilarda ataerki yticeltilmis ve
kadin tarafindan desteklenmistir.

Kaltir tagtyiet roli belirgin olan giintimiiz ninni soyleyen kadinlarda, aktardig: dile ait sembolik yapinin gelecege

tasginmasinda etkili olduklar1 ve dile ait kullanim kurallarinin belirleyicisi olduklart gériilmektedir.
Ninni, bireysel bellekten hareketle toplum bellegini olusturan kiiltiir unsurlarindan biridir. Bireysel bellekte yer alan
trtinlerden olan ninniler, kiiltiirel unsurlari biinyesinde tasir ve bunlar séyleyeni tarafindan gelecege aktarilir (Kumtepe,
2015: 46).

Ninninin iglevleri arttik¢a ve gocuk gelisimindeki faydalar: bilimsel mecralara yansidikga bu alanda yapilan ¢aligmalar

da giin gectik¢e cogalmaktadir. Gelenekten beslenip bilimsellige yelken acan ninni tiirti, yontem agisindan sosyal
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bilimlerin btitiin alanlarina uyarlanabilme yetisindedir. Tturki, Titrk toplumlarina has bir miizik icra tiirii olarak
gortlayorken ninni tim dinya tlkelerinde ayni amag etrafinda seslendirilen evrensel bir mizik tiirti olarak
goriilmektedir.

Cesitli cergevelerden ninnileri ele alan ¢aligmalar; Meri¢ Kurtulug (2010) makalesinde ninnileri toplumsal cinsiyet
rolleri baglaminda inceleyerek bu rollerin ninni s6zlerinde nasil pekistirildigine deginmistir. Songiil Cek Cansiz (2010,
2011), ninnilerin erkek dilinin kadinlar tarafindan ifade edilen sekliyle séylendigini belirten feminist yaklagimla ninnileri
icra ortamlarina gore ele almugtur.

Kiibra Yildiz ve Ali Torun’un “Bir Egitim Metodu Olarak Tehdit ve Korkutma iceren Ninniler ve bunlarin Jung’un
“Ortak Bilingdist Kavramu Agisindan Tahlili” ¢aligmasinda; Ninnilerin sosyal biligsel 6grenme kuraminin temel
ilkelerinden olan sembollestirme kapasitesini dolduran bir arag oldugu ve ninnilerden yararlanilarak sembollerin nasil
ogrenildigi vurgulanmugtir. Yildiz, K., & Torun, A. (2013). Bir egitim metodu olarak tehdit ve korkutma igeren ninniler
ve bunlarin Jung’un “ortak bilin¢dig1” kavrami agisindan tahlilini ele almigtir®.

Coskun, C. N. (2013) ise Ttirk ninnilerine iglevsel yaklagim’, tiirlerini siniflandirarak ninnilerin amagsalliginin nasil arag
olarak kullanildigin1 agiklamugtur.

Van yoresi kent merkezinde ve kirsal bolgelerde cinsiyet kalip yargilar1 degismektedir. Belli bir yastan sonra
cinsiyetsizlestirilen kadinlarin daha gok kirsal kesimde ikamet ettigi ve bu baglamdaki mizik icra etkinliklerine gerek
bizzat gerekse de erkek ortamlarina dinleyici olarak eslik ettigi goriilmektedir. Kent merkezinde kadinlarin daha ¢ok dini
toplanular i¢in bir araya geldigi, yash kadinlarin sadece kadinlar arasinda itibarinin oldugu gérilmiis ve miizik icra etme
fonksiyonlarinin hafifmegrep bir imaj vermesi dolaysstyla daha ¢ok dinleyici olarak; kina, diigiin, stinnet, yas toreni gibi
etkinliklerde, kendisine legal gosterilen mekanlarda icrada bulunduklart gézlemlenmistir.

Van yoresi toplumunun miizik kilttrd, iletisim teknolojisine bagli bir degisim gecirdigi, tiretim, titketim ve
yayginlasmasinin teknolojiye baglt bir repertuvarin gelismesine baglt ilerledigi goriilmektedir. Icracilarin sectigi ve
repertuvarinda yer verdigi eserler dinleyici tarafindan bilinen ve eglik edilebilen eserlerdir. Seslendirilen eserler y6reye
6zgii duyus, diigiiniis ve anlam sistemine uygun geleneksel yaratimlardir. Coklu sosyokiiltiirel yapidan etkilenip zamanla
yoreye has nitelikler kazanan bu yaraumlar ne gegmisteki degismez varliklariyla ne de giintimiiz kosullarinin etkisiyle
olugmustur. Bu yaratimlarin anlagilip yayginligint anlayabilmek ancak gegmis ile bugtiniin yaratimlarini kargilagtirmakla
mimbkiin goriiniiyor.

Van Yoresi Ninnilerinin (Kent-Kirsal) Miizikal ve S6ylem Analizi

Kiltiirel degisimin hizla kirsal kesimi de etkilemesi, ninni geleneginin yaratim siirecini olumsuz etkilemektedir. Etkilesim
ve degisimi yaratan teknolojinin ilerlemesiyle bir¢ok geleneksel uygulamanin da degismesi kaginilmaz gozitkmektedir.
Ozellikle biiyiik sehirlere egitim ve konfor alanini genisletmek amaciyla go¢ eden insanlar, modern hayatin gereklerini
yerine getirmeye ¢alisirken gelenekten uzaklagmayr modernligin bir geregi olarak gérmiglerdir. Caligan anneler de
bundan nasibini alarak, ninni séyleme gelenegini devam ettirememistir. Ornek olarak, annelerin sdyledikleri ninnilere
rakip olmaya baglayan ninni albéimleri, bebekler i¢in ninni séyleyen oyuncaklar ve ninni dinlenebilen internet ag sayfalari
her gegen giin ¢ogalmaktadir (Kasapoglu Akyol, 2014: 130-131).

Sosyal galismacilara gore kadinlarin biiyiik sehirlerde ¢alismasiyla birlikte aile i¢inde bazi fonksiyonlarinin degismesi
dogru orantili gelisen bir durum olarak gézitkmektedir. Aile ekonomisine katkida bulunan kadinlar artik bebeklerine
yeterince zaman ayiramamaktadirlar. Bundan dolayi, ninni séyleme gelenegi zamanla azalmug, hatta yok olmaya yiiz
tutmugtur (Tan, 1989: 97-98). Bebeginin sadece uyumasmni saglamak igin ugrasan, yeterince yakinlasamayan bu
kadinlar, geleneksel ninni séyleme isinde gerilemekte, dijital yoldan ninni dinletmeyi tercih etmektedirler. Séyleme

eyleminin dinletme edimine déniigmesi hem bebek i¢in hem de anne i¢in dezavantajli bir durumdur. Kiltiirel degisimin

‘International Periodical For The Languages, Literature and History of  Turkish or Turkic, 3(8), 1313- 1333.
http://www.turkishstudies.net/Makaleler/735953418_078Torun%20Ali-vd-1313-1333.pdf Erigim tarihi: 20 Mayis 2023
7 International Periodical For The Languages, Literature and History of Turkish or Turkic,8(4), 499-513.
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kagimnilmaz bir durumu olan dinletme edimi ile kadin ninni Gretme fonksiyonunu yitirmekte, gelenegin aktarimi
konusunda pasif duruma diigmektedir.

Kiltiirel degisme ve teknolojik etkinin ninninin sézel aktarimi tizerinde olumsuz etkileri goriilmekle birlikte
yayginlasmasini sagladigr i¢in olumlu katkilari da inkér edilemez. Calisan kadinlarin ninni séyleme yerine ninni
dinlettikleri ve dinletilen ninnilerin kendi duygu ve his diinyasina yatkin olanlarinin tercih edildigi goriilmektedir.
Kadin-erkek sanatgilarin bu alanda ninni albéimleri yapuklar: ve cinsiyet ayrimi gézetmeksizin, bolgesel ve yoresel
kiilttirts dikkate almaksizin ninnileri seslendirdikleri goralmiis, kiltiirel farkliliklart 5nemsemeyen bu tiir galigmalarin
kltiiri yozlastirdigs ve herkes tarafindan aynilagan, niteligin kayboldugu, teknik islevlerinin olugmaya bagladig bir insan
modelinin olustugu goriilmektedir.

Bazi aragtirmacilara gore ise ninni albéimlerinin dinletilmesi gelenegi tamamen ortadan kaldirmaz, tim bu
olumsuzluklarinin yaninda siirekliligin saglanmasi ve yayilmasinda albiimlerin olumlu islevleri de s6z konusudur.
Ninninin egitimsel islevi ve ayn: tondan galgilar egliginde ninninin siirekli tekrarlanmast ile gocugun miizik kulags
olumlu yonde gelisebilmektedir. Gelenekten beslenerek olusturulan ninni albtimleri sayesinde uzun siire ninni
saklanabilmekte ve nesilden nesile gegmesi kolaylagmaktadir. Olumsuz yonii ise anne kendi sesinden ¢ocuga kendi duygu
ve diisiincelerini, temennilerini aktaramadigt igin bebek bu 6zel paylasimdan yoksun biiyiimektedir.

Ninni albéimlerinin bu fonksiyonlart géz éniine alindiginda ninninin ¢esitlendigi gorilmekte ve ninninin ekonomik
islevinin de muzik piyasasini canlandirdigr gorilmekeedir. Geleneksel ninni séyleme eyleminin yerini dinletme aldiginda
uzun vadede gelenege zarar verebilecegi diistintilmektedir.

Genellikle kadinlar tarafindan resitatif bir bigimde yaratlan ve yayilan s6zli kiltar trtinii ninniler, yaraticisinin
kayda gegmemesinden &tiirii kendine 6zgii bigim ve igerige sahip anonim halk edebiyatinin 6nemli bir malzemesi
konumundadir. Oziinde kadinin duygu ve diisiincelerini kalip sézlerle ifade ettigi bu iiriinler, icinde bulunulan zamanin
da tanig ve toplumun aynast konumundadirlar (Cek Cansiz, 2011: 63).

“Bebegin uyumasint saglayan ninni mi yoksa herhangi bir sarki da uyumasini sagliklt bir sekilde saglar m1 diye
irdeledigi makalesinde Hawes, birgok annenin bebegine, sadece geleneksel ninnileri degil, bilindik, hatta sézleri eglenceli
ve sagma sayilabilecek sarkilari da soylediklerini belirtmigtir (Hawes, 1974: 2- 3). Annenin soyledigi ninnilerde ritim,
mirildanma, geleneksel deyim, tekerleme vb. ifadelerin kullanilmast toplum modelini agiga ¢ikaracag i¢in anne-bebek
iligkisini daha samimi gelistirecegini, iletisimsel hareketlerin bebegin gelisimine farkli fonksiyonlar kapsaminda olumlu
katki saglayacagini belirtmistir (Hawes 1974: 4-5).

Derlenen Ninniler ve Bulgularin Yorumlanmas:
Birinci Ninni: Yavrum Loy Loy (Catak) (K1-K-77)
Loy loy loy loy loy loy

Loy loy deyim yatesen

Giil besige batesen

Giil besik senin olsun

Sen i¢inde yatesen

Loy loy loy loy loy
Diu loy loy loy loy

Su gelir taga deger
Kiprikler kasa deger
Oyle birini kaybetmisim
Yedi gardagsa deger

Loy loy loy loy loy

D1 loy loy loy loy
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Su gelir lillendirir
Cayir1 ¢cimlendirir
Dertliyim soz sormayin
Dert beni dillendirir
Loy loy loy loy loy

Diu loy loy loy loy

Garadir gagin 6rdek
Yesildir bagin 6rdek
Gezanda gift gezerdin
Hani yoldasin ordek

Loy loy loy loy loy
D1 loy loy loy loy

Bir kus u¢tu havadan
Ganat yel kagadan
Yedim igtim gidirem

Evin kalsin avadan

Loy loy loy loy loy
D1 loy loy loy loy

Gaglarin garalidur
Gozlerin elalidir

Cok aradim bulmadim
Yiiregim yaralidur

Loy loy loy loy loy

Diu loy loy loy loy

Lay lay ¢ocugum lay lay
Layle sabirim lay lay
Lay lay gizim lay lay
Lay lay lay

Su gelir taga deger
Kiprikler gasa deger
Oyle bir gizim vardir
Yedi gardagsa deger

Loy loy loy loy loy
Diu loy loy loy
Pembeler giyinmigssin

Pembe giile donmigsin
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Senin burda esin yok
Sanki gokten inmissin
Loy loy loy loy loy

Diu loy loy loy loy

Lay lay ¢ocugum lay lay
Lay lay sabirim lay lay
Lay lay gizim lay lay
Lay lay lay lay lay

Birinci Ninninin Miizikal ve S6ylem Analizi
Ninni, hicaz makamu dizisi 6zelligini tagimakta ve 4/4’liik usulle okunmaktadir. Ses aralig1 dar ve ezgi sik tekrarla bagka
gegkiler yapilmadan ninni irticalen seslendirilmistir.

Kizina yaktig1 ninnide, kadinin gériicti usulii evlendigi anlagilmaktadr. [talik olarak belirtilen yerlerde caresiz oldugu
ve artik ¢abalamanin da bir gereginin kalmadig, kizinin da ayni baht1 yagayacagi vurgulanmugtir. Yedi sayisinin yore
anlaularinda erkek kardes i¢in ¢ok kullanildigi ve bu erkek kardeglerin kadin igin biyiik sorun olusturdugu
anlagiimaktadir. T6relerde sevdigi adamla evlenmesine engel olan ve sorun ¢ikaran bu kardeglerin, kiz ¢ocugu icin de
sorun olacagini ve kizinin bu erkeklerden daha kiymetli oldugunu dillendirmektedir. Kiz gocuklarinin degerli oldugunu
takat o degerin yorede anlagilmayacag belirtilerek toplumsal cinsiyet esitsizligi hakkinda gizil mesajlar da vermektedir.
Yakmak fiili agit i¢in kullanilmasina ragmen bu ninnide sitem, beddua ve ¢aresizlik duygusu agir basugt i¢in ninni

yakmak terimi kullanilmigtir. Kadinin aciyla bag etmesinde kizina yaktigt ninniler, kadina sabir ve katarsis saglamaktadur.

fkinci Ninni (Ercis) (K5-K-69)

Kiirtge

Tiirkge

Hol kiri hot kiri tayla Velt qul kiri
Meina Vel cil kiri,
Kegka Veli mahr kiri
Veli desté xwe barkiri
Mela hesen ser kiriye
Ceh li genim tev kirlye
Pé li daweta te kirlye
Ez qurbana pedil te
Seref li meydana te
Mir general li bo te
Celeng sivar kalké te
Feqir Heco xalé te

Bé carixe bavé te

Ser bi rigke Xuska te
Tér gerino rojna te
Deré malé ¢ti¢ kiri
Nan @ peynir htg kiri
Babo hati e kiri

Iné hati pag kiri

Wi kuro gede ha neke
P¢ Ii ser kani neke

Qesta jina wi neke

Halho deng jorine

Velinin atini semerledi
Velinin kizini nikahladi
Veli kendi elleriyle yiikledi
Molla Hasan kavga etti
Arpa ile bugdayi birbirine karigtirmug
Diigiine seni gagirmig
Kurban olurum kadrine
Meydaninda geref varolsun
Mir generallik senin olsun
Celeng binici deden

Fakir hact dayindir
Cariksiz olan babandir

Bit sagli ablandir

Hep gezer giin i¢inde
Evin 6ntinde oturdu
Ekmek peyniri pargaladi
Babasi geldi dirttis
Nenesi geldi 6ptii

Aman ogul 6yle yapma
Cesme pinarini ezme
Onun esine yanagma

Yukarida bir ses isitiliyor

Kim cesaret eder gidip getirmeye
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K¢ divére here bine

Cocuk ¢ikti digar
Kurik ¢itye bé deré Sirtint duvara verdi
Pista xwe daye kozeré Kim ona nazar degdirdi
K¢ 1¢ bi ke nezeré Kurban keseyim kibleye
Hegran here wi deri Kirmizi elbiseli
Qurban bidim qulbeyti Aundaki tay kitheylandir
Kirasé sort bi zeyti Celali suvarilerinin 6niinde
Cahniya binda kumeti Hoylololoylo
Pésya Celalya keti bty Hasanim dere pinarlara gitti
Hoy lololoylo Dit diirt sakizini gigniyordu
Hesené min ¢t devé cem (i kaniya

Kirg kirg sakizini ¢igniyordu

Dt dart bents té xwe di civi

Qirg qirg bents té xwe di civi

Ikinci Ninninin Miizikal ve S6ylem Analizi

Ninniye hiiseyni perdesinde giris yapilmus ve hiiseyni dizisinin 1.3.4 ve S. sesleri kullanilmugtir. Dtigah perdesinde karar
vermesinden otiirdi hiiseyni makami diyebiliriz. Ninni, 2/4lik basit usulle seslendirilmistir. Deyim seklinde kafiyeli
olusturulan bu tekerleme tiirtindeki ninnide, Kiirtge ¢evirisinin anlamsiz ¢iktig1 goriilmekle birlikte kisaca bu ninni i¢in
sunlar sGylenebilir: Amca ve dayilarin kendisi igin nasil bir model oldugu, kahraman nitelikleriyle ve maddi varliklartyla
giizelleme yaparak aktarilmustir. Bebegi Hasan igin de bunlari goriip onlar gibi olmasini temenni etmektedir. Bebeginin
biiytiylip 6zgiir bir sekilde toplumda ve aile arasinda sayginlik kazanarak dolanmasini dilemekte ve kimseye boyun
egmeden onurlu bir yagam stirmesini temenni etmektedir. Oglu i¢in yakilan ninnide kadin, kiz ¢ocuktan farklr olarak
kahramanlik yapacagi sahay1 ve kimlere meydan okuyacagini ninni i¢inde belirtmektedir. Bebegin adini zikreden kadin,
bebek tizerinde kismi s6z hakkina sahiptir ¢tinkii o adi babasi, yani bir erkek koymugtur. Dolaysiyla gocugun tek sahibi
babadir. Kadin bunu bilerek tiim sevgi ve ilgisini ¢ocuklarina harcar, s6ziin biyisiiyle ninni iginde taleplerini aktarr,

yapilmast gerekeni telkin eder. Biiytiyiince gocuk da bilingdsst bir etkinin verdigi giicle, ataerki baskisindan annesini

korumaya kendini mecbur hisseder.

Ugiincii Ninni (Ercig)

Kiirtge

Tiirkge

Hesen lori ciheki diir e

Ez gula ser re me

Kes nizane ez qedera ke me,

Ciyayen akdileke ji keviran hatine
Cekirin lingen hingiv li erde nakevin
Xwede deve geytan nagire

Isa kega xwe da kiire muhacir
Pargeyen di kiraseki spi de di
Navbera milen te de cotek xalige
Nizanim hem neviye wi ye hem ji kurd e
Slig spiyo parge parge

Nava mila cotek xace

Ez nizanim ne torine

Ez nizanim ne kurmance

Ciyayé Kozé bi kevire

Piyé boze erd na gire

Hasan ninni uzak bir yerdedir

Ben ¢igegim yol iistiinde

Kimse bilmez kimin kismetiyim

(kimse bilmez kimin ¢ocugunun kismetiyim)
Akdilek daglari taglardandir

Arinin ayaklar1 yeri tutmuyor

(yere basmuyor denilebilir)

Allab fesadin seytanin agzini baglamuyor
Isa kizint mubacirin ofluna versin

Beyaz gomlekli parca parga

Kollarinin arasinda bir ¢ift halt

Ben bilmem hem torunlardandir hem de Kiirttiir
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Xudé dewé seytan fesada
Kecka Isa Dane lawé mihacire
Hesen Goli cihke ddre

Ez kulilka dewé ré me

Kes nizane ez kismeté lawé ké me

Ugiincii Ninninin Miizikal ve S6ylem Analizi

Ninni, Segah makami dizisiyle seslendirilmis, neva perdesine kadar ¢ikilmig, agagida yegah perdesine kadar bir digiis
sergilemis olsa da segah perdesinde karar kilinmustir. Ninni, 5/8’lik usulle seslendirilmigtir. Sozlerden anlagildigi kadartyla
kadinin birinin kismeti olmasi yani goriicti usulii evliligin kabullenisi ve gelenegi kutsamast séz konusudur. Kimin kime
yakistirildigr hiyerarsik bir toplumsal rol dagilimiyla baglantli gelistigi ve Tark-Kurt farkli kimliklerin evlilikle
kaynagabildigi goralmusgtir. Evliligin ger¢eklesmesinde erkek karar merkezli bir durum s6z konusudur. Kadinin sansa
bagli bir evlilik yaptig1 ve kaderci bir yaklagimla bu beklentiyi dualar ederek iyi olmasini temenni ettigi anlagilmaktadr.
Dérdiincii Ninni (Giirpinar) (K3-K-22)

Kiirtge Tiirkge

Ez kurbana té Ben kurban olayim sana meydan senin serefin

Meydan ya téye

Serefax6 heysiyetaxd heré weré
Kalketé xaysiyetli bu

Kalketé siyaré hespe dibe

Xalede kurané dixune Cemile serdike
Lenge Bawetéda sola ¢arixe

Poré xuskate tuji spiye

Bukate fesade tigta digerine

Derwa rutne nan penir doxe wexte baweté hat
Ledixe daykaté hat magidike
Lawkemin hanéke

Kaniyé pépezneke

Li jina wu xebernede

Ewa jine oda joriyé

Ké mérbé here xora bine

Here xora bine

Lawik cuyé ag biheré

Delikanls gibi gezersin dedende delikanlidir
Deden biner ata

Dayin kuran okur camilere takilir

Babanin ayaginda carik var

Kiz kardesinin saglar1 bitlidir

Yengen ise dedikoducudur herkesin lafini tagir
Disarda oturur ekmek peynir dograrim sana
Baban gelir dover annen gelir oper

Oglum oglum yapma béyle

Cesme musluguna basma

Onun karisindan bahsetme

O kizdir yukardaki odadadir

Kim erkekse kendine getirsin

...gitsin kendine getirsin

Cocuk gitmis arpalar siirmeye ayrisurip saplari toplayip
streint yaslamig

Eger biri onu nazar ederse iki gozii birlikte ¢iksin

Kokawana berawke bide pistaxo ki ew kesi nezerike

Herdu ¢awe wani derkewe

Dérdiincii Ninninin Miizikal ve S6ylem Analizi

Miistezat dizisi ile seslendirilen bu ninni, ¢argah makamma denk gelmektedir. Dizinin 3.sesinde agirlikli olarak
durulmus, bu perde giiglii perdesi olarak tutulmugtur. Dizi bu 6zelligiyle Halk miizigindeki mistezat dizisine daha yakin
goriinmektedir. Ritim olarak serbest bir ritimle ninni seslendirilmistir. Kadinin kurban olma istegi sevdigine kargt bir
6zveri tutumundan 6te toplum iginde ikinci cins olmanin verdigi bilingalt1 bir kabullenmeden kaynaklanmaktadur.
Gezmenin ve gli¢ gostergesi olan delikanliligin ataerkil sistemde 6nemsendigi ve atadan devralindigr goriilmekeedir.
Babanin gocugu dovmesinin normallestigi ve annenin sevgisinin dogal karsilandig1 s6zlerden anlagiimaktadir. Kadinin
nasil olmast gerektigi, cinsiyete dayalt hiyerarginin mevcut yapiyr kalipyargilarla koruma altina almast belirlemektedir.

Kadinin mevcut durumu sorgulamasi ve kalipyargilara uymamast hafifmegreplik olarak goriilmekte ve erkek tarafindan
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siddet kullanimini normallestirmektedir. Kadin ninnide geleneksel normlart hatirlatarak erkek gocugunu bu y6nde

yetistirerek normlarin devamini saglamaktadir.

Besinci Ninni (Adilcevaz) (K6-K-33)
Balam nenni

Nenni nenni nenni nenni balam nenni
Nenni yavrum nenni nenni balam nenni
Nenni nenni nenni nenni balam ve yavrum
Yavrum aramizda keske Can olsaydi

Nenni nenni balam nenni

Otursaydin balam

Nenni nenni balam nenni

Besinci Ninninin Miizikal ve S6ylem Analizi

Ninni, ugsak makamu dizisi seslerinden olugmakta fakat genel olarak ninnide segah perdesi kullanilmaktadir. Diigah
perdesinde karar verdigi i¢in segah makamu degil, ussak makam: diye adlandirabiliriz. Serbest ritimde seslendirme
yapilmugtir. Bebegini yitiren bir anne, tiziintiistini ve garesizligini anlatmaktadir. Oturmak eylemi yorede birlikte olmak,
iletisimde kalmak ve yagamin devami anlaminda kullanilmigtr. Balam kelimesinin Azericede yavrum anlamina geldigi
bilinmektedir. Van-Ercis ilgesinde Azeri lehgesi kullanilmaktadir. Iran sinirinin bélgeye yakin olmast ve iletisimin giiclii

olmasindan kaynakli bu durum, dil ve anlatiy1 da bu lehge tizerinden sdylenmesine sebep olmugtur.

Altinci Ninni (Adilcevaz) (K6-K-33)

Kizim kizim kiz Aga

Bu kiz1 vermem uzaga

Bu kiza goriicii gelmis

Elli aga bir paga

Altinci Ninninin Miizikal ve S6ylem Analizi

Ninni, htiseyni makami dizisi olarak seslendirilmis ve genel olarak dizinin 5.derecesi tizerinde gii¢lii vurgulanmustir.
Serbest ritimle seslendirilmistir. Deyim olarak kafiyeli diiziilerek seslendirilen ninnide, kizinin giizelligi methedilerek bu
ozelliginden Stirt kizina goriict geleceklerin 6nemli mevkilerde olacagr temenni edilmistir. Kzz gocugun ceyizi besikte

diizdiliir s6zi bu ninnide agik¢a goralmektedir.

Yedinci Ninni (Adilcevaz) (K7-K-75)
Hop hop hoplasin oglan

Giil top hoplasin oglan

Sart kavun dibinde

Giil top hoplasin oglan

Oglan gitti titkene

Halas1 gére begene

Bu oglani ala yegene

Yedinci Ninninin Miizikal ve S6ylem Analizi
Ninni, genel olarak ugsak makami dizisine sahip ve serbest bir usulle seslendirilmigtir. Akraba evliliginin uygun ve
methedilir gértildiigii bu ninnide, kadin ogluna bu yonde telkinde bulunarak, bu tiir evliliklerin normal ve 6viing

kaynag1 oldugunu aktarmaktadir.
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Kiirtge

Tiirkge

Dé kevi Wan teng (i topé wan arpanan

Walle beré riyé meyan bigre neke dest agiyan, dest
nezanan

Lo lo gundé me ji hela melal

Weé kogé keré seré me porkiré btine bela

A

Walle ez é ré @ riyan bigerim senaci me qima wan
mexelan

Wayy ez é pezglir bum pezglir blim

Lé were zozan were zozan

Giya ¢inine mergé me bline xortan

Walle ez ¢ bigerime, ¢ine dest dola qogé me zozan
Zozanén me hember malén ger (i lal b qtirbané
‘WEé zozanén hember malan

We sévek té de renk ji tehl bt

Walle ez € porkiré derd & kulén 1¢ dinyayé

Ciqa xira mal bt

Weé dest mig G karé dinyayé sar bti weyy

Walle bisté me ji nav hevalan ¢iqa xwar bt

Diigeceksin Ocak ve top ateglerine

Vallahi o cahillerin yiizleri olmayacak gelsinler barig
sevenlerin divanina ogul

Lo lo bizim bu giizel divane kéytimiize olmusglar bela
Vallahi gerekirse o yollar1 kése baslarina bir fedai gibi
tutartm

Vay biz bu hale ahvale koyun yatagina nasil distiik ogul
Heyy yaylalar yaylalar ot olmamig olmug harabe

Vallahi ben bir yoriik gibi ber tarafi gezecegim

Bir agag dibinde nehir kenarina bakalim nedir bu kuraklik
Evimizin kargisindaki yaylalar dilsiz ve sagir olmuglar
kurban

Karsida bir elma agacimiz vardi oda elmalari eksimtrak
tatsiz kot

Vallahi bu diinyanin dertleri kargisinda elimiz kolumuz
bagli

I¢imizde gegmeyen bir sogukluk vay vay

Vallahi bizim elalemin karsisinda boynumuz biikiik

utang igerisindeyiz ogul

Sekizinci Ninninin Miizikal ve S6ylem Analizi

Ninni, ugsak makamu dizisi 6zelligi géstermekte, dizinin genel olarak ilk dort derecesi kullanilarak hiiseyni perdesine az

da olsa gegis yapilmistir. Genel olarak ugsak makamu dizisindeki sesler baskin, diigah perdesinde karar kilinmustir. Ninni,

serbest ritimle seslendirilmigtir.

Caresizligini dillendiren kadin, tore ile ilgili bir durumun oldugunu ve heniiz kefaretin 6denmemesinden boyunlarinin

biikiik, utang icinde olduklarini erkek bebegine ninni séyleyerek aktarmaktadir. Cocugun biiyiiyiinceye kadar bu tiir

telkinlerle zihnini doldurarak kan davasint koriikledigi goriilmektedir. Kan davasini kériikleyen bu tiir ezgili anlatilarda

husumetin bitmedigi goériilmekte, torenin devamini saglayarak olumlu duygulari bitirip, husumetin bitmesini

engellemektedir. Bu tiir hikéyeli aktarimlar yorede ezgili bir bigimde ¢ok kullanilmakeadur.

Dokuzuncu Ninni (Van) (K9-K-54)

Kiirtge

Tiirkge

Gurban olum Gorbeli
Ceng gurisi xer cili

Tuber xaba bemini

Bernezeré na sene

Kurban olurum ogluma
Bir kurugundan bile hayir gérsiin
Sen hayirlar géresin

Nazarlara gelmeyesin

Dokuzuncu Ninninin Miizikal ve S6ylem Analizi
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Ninni, Ussak makami seslerinden olugmus ve ilk ti¢ derecesi kullanddmustir. 2/4’liik usulle seslendirilmistir. Tekerleme
olarak seslendirilen ninnide yine kurban olma edimi kadinin giizelleme ve 6zveri anlaminin diginda ¢ocuguna karst derin

sevgisinin igareti olarak gosterilmektedir. Nazarlardan ve kem gézlerden korunmasini duayla temenni etmektedir.

Onuncu Ninni (Van) (K4-K-69)
Atem tutem men seni

Sekere katem ben seni

Aksama baban gelende oy (2x)
Oniine atem ben seni (2x)

Hop hopun olsun oglum

Giil topun olsun oglum

Sirali kavak dibinde oy (2x)
Toylugun olsun oglum (2x)

Onuncu Ninninin Miizikal ve S6ylem Analizi

Ninni, Hiiseyni makami dizisinde seslendirilen ninni, 4/4’liik basit bir usulle okunmugtur. Bilindik bir ninni ezgi ve
soziine yoresel birkag s6z ekleyen kadin, bebegi i¢in 6nemli meziyetleri temenni ederek bebeginin gelecegini yiicelterek
aktarmaktadir.

Onbirinci Ninni (Van) (K2-K-72)

Nenni Kuzum nenni

Ciktim sgamin kuruguna

Balta vurdum kurusuna

Selam s6yleyin kuzumun sayisina

Nenni guzum nenni

Nenni dedim uyuttum

Allah dedim biytttim

Ak kuzum nenni

Onbirinci Ninninin Miizikal ve S6ylem Analizi
Buselik makami dizisinde seslendirilen ninni, serbest ritimle okunmugtur. Kadinin tarlada ¢alistigi ve geleneksel kadin
modelinde hareket eden giiglii bir yapisinin oldugu anlagilmaktadir. Dini inancin yaninda halk inancinin oldugu ve bu

inang baglaminda ¢ocugu kétii iyelerden korumak igin dualar edildigi gérilmektedir.

Onikinci Ninni (Giirpinar)

Kiirtge Tiirkge
Hey layé hey lay¢ hay layé berxé min hey layé lavé min hey | Hey layé hey layé hay layé kuzum hey layé oglum hey layé
layé
Oglumun besigini sallayacagim hey layé
Wala ezé landika lavé xwe hejinim hey layé Kuzumun besigini gerdirecegim hey layé

Wala ezé landika berxé xwe sidinim hey layé
Hey lay¢ hey layé hay layé kuzum hey layé oglum hey layé
Hey lay¢ hey layé lawé min hey layé berxé min hey layé
Kuzumun besiginin ipini bir el gerdirecegim hey layé
Wala ezé desteké despénga berxé xwe sidinim hey lay¢é Kuzumun besiginin ipini bir el gerdirecegim hey layé
Wala ezé desteké destpénga berxé xwe sidinim hey layé

Hey lay¢ hey layé hay layé kuzum hey layé oglum hey layé
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Hey layé hey layé hay layé berxé min hey layé

lavé min hey layé

Onikinci Ninninin Miizikal ve S6ylem Analizi
Ttrkgeye ¢evrildiginde anlaminda kaymalar olan ve anlamsiz bir metne déniigen bu ninni, erkek bebege séylenmektedir.
Erkek ¢ocuk i¢in annenin ruhsal ve fiziksel biitiin enerjisini kendisine harcayacag belirtilerek, erkek evladin toplumdaki

degerini ve kendisine kattig1 yliceltmeyi pekistirmistir.

Sonug

Makale, giris kismi disinda d6rt bolimden olugmaktadir. Giris kisminda ninni hakkinda genel bilgiler ve ¢aligmanin nasil
yapildigina dair bilgiler yer almaktadir. Birinci bélimde miizik folkloru kapsaminda ninniler degerlendirilmis olup,
yapilan caligmalarin nitelikleri g6z niinde bulundurularak ¢aligmanin 6nemi agiklanmugtir. Ikinci boliimde miizigin
cinsiyeti veya miizikte cinsiyet temast kadin aktarimi tiir olan ninni {izerinden degerlendirilmistir. Ugiincii boliimde
¢alisma sahamiz olan Van ili ve ilgelerinde ninninin toplumsal ve kiiltiirel islevlerine deginilerek kadinin kalipyargilar
etkisinde nasil bir yagam ve tiretim sergilediginden soz edilmistir. Dérdiincti boliimde ise Vanili ve ilgelerinde derlenen
ninniler miizikal ve séylem analizinden yola ¢ikilarak cinsiyetgiligin ninni sézlerinde nasil bir disavurumu oldugu ninni
sozleri yorumlanarak agiklanmustir. Derlenen Kiirtge ve Tiirkge ninniler hem orijinal yapisiyla hem de gevirisiyle ele
alinip degerlendirme Ttirkge sozler tizerinden gergeklestirilmis, tema esasli bulgular yorumlanmugtir. Ninni s6yleyebilen
kadinlar giinliik yagamlarinda Tirkge konuguyor olsalar da ninni bagta olmak tzere biitiin ezgili anlatlari Kirtge
yapmaktadirlar. Buna gore; Ninninin kadinlar tarafindan seslendirildigi ve kadin aktarim tiirt oldugu yapilan alan
aragtirmasinda tespit edilmistir. Van ili ve ilgelerinde (Ercis, Catak, Gurpinar, Adilcevaz) ninni sdyleyen kadinlar genel
olarak i¢ diinyalarini yansiemakta ve toplumsal kalipyargilar etkisinde ninnileri sdylemektedirler. Ilcelerde resitatif ve
6zgiin ninniler seslendirilmekte, Van merkezde ise daha ¢ok bilindik ninnilere farkls bir iki musra eklenerek, bilindik ezgi
degistirilmeden aktarilmaktadir. Van merkezde ve Adilcevaz ilgesinde kadinlar genel olarak ugsak ve hiiseyni makami
dizisinde ninni seslendirmektedir. Catak ilgesinde hicaz, Ercis ilgesinde hiiseyni ve segih, Giirpinar ilgesinde mistezat
dizisine tekabiil eden ¢argih makami agirlikli olarak kullanilmakeadir. Ercis ilgesinde ezgi gesitliliginin olmast agiklik
geleneginin hala devam ediyor olmasi ve farkli etnik gruplarin bir arada yasamasindan kaynakli goriiniiyor. Genel olarak
il ve ilge bazinda digiindiigiimiizde ugsak ve hiiseyni makami dizisinin halk ezgileri Gizerinde baskin etkisi oldugunu
sOyleyebiliriz.

Van merkezde galigan kadinlarin ninni dinlettikleri ve ninni seslendiremedikleri goriilmistar. Ninni seslendirebilen
kadinlarin genel olarak hem Van merkezde hem de ilgelerde azaldigy, ilgelerde okuyabilenlerin genel olarak 50 yas tistii
kadinlar oldugu ve torunlarina ninni okudugu saptanmistir. {lge ve kdylerde geng kadinlarin erken yagta evlenmelerinden
otird hem ninni séylemeyi hem de kadinlarin sacda ekmek pisirmek ve tarlada imece yapuiklarinda gesitli tarkiler
okuduklart ve genelde agk, sevda temals yoresel tiirkiiler seslendirdikleri goriilmisgtir. Ninni séylemede cinsiyet farks
gozetilmekte ve kiz gocugu igin sylenen ninnide iyi bir esin kendisine kismet olmas dilenmektedir. Dini inancin hem
Van merkezde hem de ilgelerinde kadin psikolojisinde baskin oldugu ve anlatilarina yansiuldigr gértilmekeedir.
Kalipyargilarla buyiitiilen kiz ve erkek cocuklar yorenin gelenek, gorenek, orf ve adetlerine uygun davranglart
benimsemeleri i¢in bebek yasta telkin edilmektedir. Kiz ¢ocugun daha begikte aile bireylerine ele gidecek cinsiyet goziiyle
bakilmasi, kendisinin birey olarak degerinin olmadigy, soyu devam ettirecek kisi olmadigindan elden ¢ikmas gereken bir
cins oldugu ninnilerde dile getirilmektedir. Elbette iyi bir soya dahil edilmesi erkek gocuklarina maddi-manevi destek
olacags anlamu tagidigindan, fiziksel durumunun ve zekasinin gelismesi i¢in evlenme yas1 gelinceye kadar kendisine 6zen
gosterilir. Kadin igin sayginlik kazanmanin 6nemli olmadigi ninnilerde géze ¢arpmaktadir. Erkek sayginlik igin yaratilmug

ve soyu devam ettirmek onun elinde oldugu i¢in sayginlik temennisi erkek gocuk i¢in temenni edilmigtir. Topluluktaki
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kadinlarin sallanarak, mirildanarak ve yansima sesler kullanarak da miizik yaptiklari ve yapilan bu eylemin de kiltirel
olarak muzigin iletisimsel yonii oldugu gériilmistiir. Bu y6rede miizik, erkek iistiinliiginii temel alan, ona hizmet eden
bir ara¢ olarak kullanilmaktadir. Genel olarak kadinlar i¢in miizik, dini olusumun zorunlu bir sonucu olarak seyretmek
ve dinlemek anlamma gelmektedir. Durum boyle olmasmna ragmen kadinlara legal goriilen mekanlarda miizigin
psikolojik islevinden faydalanma kadinlar arasinda daha ¢ok goriilmektedir. Yas torenti, diigiin téreni ve kadinlar arasinda
gerceklesen diger 6zel giinlerde miizigin icrast ve miizik esliginde dans, diger biitiin digavurumlar gibi kabul goren,
onaylanmis kadin modeline ters diismemek zorundadir. Dinin baskin etkisinin goriildiigii yerlerde (Miikiis-Bahgesaray)
ise diinyaya gelen her ¢ocuk i¢in miizikle ilgili olumsuz kaideler telkin edilerek, onun miizikle ilgili duygu, diisiints ve
davranigt denetim altina alinir. Egitim diizeyinin yiikselmesi ve sehir merkezlerine taginmalarla birlikte bu durum gengler
arasinda kismen agilmugtir.

Yaglt kadinlarin katildigi mahalle oturmalarinda daha ¢ok act tizerine deyisler ve agitlar yakilir. Dini sohbetler,
hatiralar ve giincel konular paylagilarak ac1 tizerinden miizigin katarsis islevi gergeklesir. Dini sohbetlere katlan geng
kizlar bu s6zlii ortamlarda nasil ditsinmesi ve davranmasi gerektigini 6grenir. Kisi, toplumun kabul gordiigii ve
belirledigi kimlik 6zelliklerini, icri i¢inde aktarilan model’de goriir ve ayni siiregte eszamanli olarak bu modeli yagar.
Stokes’'un ifade ettigi gibi: “muzik, genelde cinsiyete bagli davranig kaliplarmin  &gretilmesinde  ve
toplumsallagtiriimasinda temel bir aragtir” (Stokes 1998: 143).

Cinsiyeti ne olursa olsun ilk miizik 6gretiminin anneler tarafindan séylenen ninnilerle gerceklestigi Van il ve ilcelerinde,
ninni tird araciligiyla muzikal digtiniy ve algilama geleneksel yapiyla beslenerek giintimiize ulagmigtir. Kadin
ortamlarinda edinilmeye baglanan mizik repertuvan yetigkinlikte cinsiyete bagli olarak degismektedir.

Ninni sdyleme ediminin olusum ve doniistimii; miizik geleneginin yapist, bu yapr i¢inde yer alan yaraticilary, icricilary,
icrd ortamlari, repertuari, dinleyici gevresi ve iglevleri baglaminda muzik kilttirti baglaminda daha detaylt
degerlendirilebilir. Repertuvarin tamami bulunulan yérenin triint degildir. Teknolojinin etkisi ve goglerle degisip
doniisen miizik repertuvari, kendine has séyleme tarziyla zenginlesmistir.

Van tirkilerinin kendine 6zgii icra tarzi teknolojinin etkisiyle yayginlasmasini saglamistir. Van gelenek goreneginde
icra edilen diger tiirler de zamanla yaziya gegirilerek ve notaya aktarilarak yaygmlasmasini saglayacakur. Yapilan
¢alismalar irdelendiginde kadin icra ve yaraumlart hakkinda herhangi bir ¢aligmanin yapilmadigr gériilmistiir. Bu alanda
yapilacak ¢alismalarin gogalmasiyla kadin folkloru ¢alismalari bagta olmak tizere miizikal duyus, disiiniis ve alginin kadin
icralar tarafindan yayginlagmasini saglayacak, sézli kaltiir icracilarin taninirliging saglayarak kadinlarin sanatsal anlamda

rol model olmasinda hemcinslerinin kendilerini 6rnek almalarina destek olacaktir.

Oneriler
flerideki Arastirmalara Yonelik Oneriler
Alan ¢aligmasi verilerinin s6zl4 kiiltiir ortaminda derlenmesi ve yazili materyallere doniismesi miizik kilttirimiiziin
zenginligini ve daha fazla taninmasinit saglayacaktr. Aragtrmalarin belirli ilgelerde ve ninni 6zelinde incelenmesi
¢alismanin diger miizikal tiirler igin yapilacak kiiltiirel ¢alismalarin zenginligini gostermektedir. Kadin yaratimi miizikal
triinler derlenerek kadin miizigi kiilliyats olugturulmast miimkiindiir.
Uygulamacilara Yonelik Oneriler
Yerel kilttirde ¢alisma yapacak aragtirmacilar, sozlii mizik kaltart driinlerinin derlenmesi ve bagka tiirlerde bunun
uygulanabilirligi bu galisma esnasinda goriilmiis, uygun ortamlarin, kaynaklarin oldugu belirlenmis ve bagka disiplinler
ile igbirligi i¢inde miizik kltiiriniin farkli amaglarla kullanilabilecegi goriilmiistiir. Bu alandaki ¢aligmalarin tiretilecek
yeni kuram ve kavramlarla zenginlesmesi, derleme ¢aligmalarinin daha sistematik ilerleyebilecegi kanisindayiz. Yapilan
¢alismalar irdelendiginde kadin icra ve yaratimlars hakkinda Van ilinde yeterince ¢aligmanin yapil madigr goriilmistiir.
Bu alanda yapilacak ¢aligmalarin ¢ogalmasiyla kadin folkloru ¢aligmalart basta olmak tizere muzikal duyus, diistints ve
alginin kadin icralar tarafindan yayginlasmasini saglayacak, sozli kiltiir icracilarn tanmnirligint saglayarak kadinlarin

sanatsal anlamda rol model olmasinda hemcinslerinin kendilerini 6rnek almalarina destek olacaktir. Sozli kiiltiir
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rtinlerinde ortak hafizada yer edinen kiiltiirel motiflerden deyimler, atas6zleri, tekerlemeler gibi halk edebiyat1 tiirleri,
bolge kiiltiirindeki anlamlariyla birlikte sembolik dilin gelecege tasinmast kadin ninnileri araciligiyla saglanabilir.
Miizikologlara Yénelik Oneriler

Ninni séyleme ediminin olugum ve doniigiimii; mizik geleneginin yapisi, bu yapr i¢inde yer alan yaratcilari, icricilars,
icrd ortamlari, repertuari, dinleyici gevresi ve iglevleri baglaminda miizik kiltiirt baglaminda daha detayli
degerlendirilebilir. Repertuvarin tamami bulunulan yérenin triint degildir. Teknolojinin etkisi ve goglerle degisip
doniisen miizik repertuvari, kendine has soyleme tarziyla zenginlesmistir.

Van tiirktlerinin kendine 6zgii icra tarz1 teknolojinin etkisiyle yayginlasmasini saglamugtir. Van gelenek géreneginde icra
edilen diger tirler de zamanla yaziya gegirilerek ve notaya aktarlarak yayginlagmasini saglayacaktir. Kilttirel miizigin
kadin aktaricilart bu yonden ele alinip miizikal aktarimlarin tima yaziya ve notaya aktarilarak geleneksel kadin

miizisyenler akademik mecralara icra i¢in davet edilerek siirdariilebilirlikleri saglanabilir.

Antropologlara Yonelik Oneriler

Kiiltiirel doku analizinde kullanilan malzeme ninniler araciligryla tespit edilebilir. Insanlarin varolug amaglar: ve bu
amaglar dolaysstyla da birtakim ritiieller gergeklestirmeleri insanligin ilk ¢aglarindan bu yana goriilmektedir. Bu ritiiel ve
geleneksel olarak sdylenen ezgili sozlerin derin manasinin oldugu diistiniilmektedir. Ilk ¢aglarda kotii ruhlart kovmak
veya hasta insanlari iyilestirmek igin sSylenen ezgili sozlerin zaman iginde engel olamadiklari bazi toplumsal
olumsuzluklar1 ifade etme araci olarak &zellikle kadinlar tarafindan aktarildigr goriilmugtiir. Toplumsal cinsiyet
esitsizliginin ninni araciligryla kadinlar tarafindan aktarilmas, gizil baska mesajlarin da oldugunu géstermektedir. Kadin
beyninin igleyis ve eyleyiste nasil belirtileri oldugu hem ses titresimlerinden hem de sozlerdeki sifrelerden anlagilabilir.
Etnologlarla isbirligi i¢cinde bu olusumun devamini saglayan ve olay bitmesine ragmen zihinsel diigiinmenin atadan miras
kalarak devam etmesini saglayan etkenler daha detayli incelenebilir. Bunun yaninda ezgi ve ritmin 6nemli olaylar:
hatirlatan biligsel yond, zihinsel ve kiilttirel digtinmeyi unutmaktan alikoyan nedenlerin aragtirilmastyla anlatilardan yola

¢ikarak kiiltiirel genetik harita ¢ikarilmast méimkiin gértiniiyor.

Aragtirmanin Sinirliliklars
Vanili ve Ercig, Catak, Giirpinar, Adilcevaz ilgelerinde gergeklestirilen derleme ¢aligmast 10.03.2023 tarihinde 6n gézlem
ve aragtirmayla planlanmistir. On hazirlikta sorulan sorular ve gdzlem neticesinde ninni sdyleminin kadinlar tarafindan
soylendigi tespit edildiginden kadinlardan ninni derlenmistir. Aragtirma tim ilgeleri kapsamamus, ulagilabilirlik ve giiven
ortaminin kisa zamanda olugmas: i¢in konservatuvar 6grencilerinin yerlesim yeri olan ilgeler tercih edilmistir. Toplam
48 kadin ile goriigiilmiis, ninni sdyleme yetisi olan 12 kadindan ninni derlenmistir. Caligma Mart-Haziran 2023 aylarinda
yapilmug, Kiirtge ninnilerin gevirileriyle tamamlanmigtir. Kaynak Kisiler; Van ilinden Raziye Kizil, Zeynep Er, Seda Polat,
Sefika Oztiirk, Catak ilcesinden Zekiye Demir, Giirpinar ilgesinden Nefise Dursun, Serbes Cakir, Adilcevaz ilgesinden
Pakize Istanbul, Miyeser Dursun, Kudret Mamuk, Ercis ilgesinden Vathan Calt ve Adile Coskun galismamiza ninni
soyleyerek katilmuglardir. Kendilerine bilimsel bir ¢aligma i¢in derleme yapildigr s6ylenerek istedikleri zaman bilgilerini

paylagmaktan vazgececekleri de haurlatlarak, ninniler onay alinarak derlenmistir.

Bilgilendirme
Bu ¢alismada herhangi kurumsal veya 6zel bir fon alinmamugtir. Caligma higbir yerde sunulmamuig, yayinlanmamigtir. Bu
¢alismada derleme siiresince 6grencilerim $evval Sevgili, Mizgin Uzun, Zeynep Nursah Alan, Sila Balaban, Merve Nur
Tuziiner adlt 6grencilerime yardimer olduklart igin tegekkiir ediyorum. Birka¢ ninninin Kiirtge cevirisi tekerleme
tiiriinde aktarildigi icin anlamsiz ¢ikmaktayds, bu gevirileri en anlamli sekliyle Tiirkge’ye ¢eviren arkadagim Muhsin

Furat’a geviri destegi i¢in ¢ok tesekkiir ediyorum.

Kaynakga
Aka, B. (2010). Ninnileri psikanalitik yaklasimla yeniden okuma denemesi. M7llz Folklor, 88, 38-43.

320



Cakmak Tiirk Miizigi 3(2) (2023) 301-322

Arman, A. (2015). Klasik tiirk miiziginde siklikla kullanilan bazi makamlarin duygusal etkileri, Uludag Universitesi, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Psikoloji Anabilim Dali, Deneysel Psikoloji Bilim Dali, Bursa.

Ciblak Cogkun, N. (2013). Tirk ninnilerine islevsel yaklasim. Turkish Studies- International Periodical For The Languages,
Literature and History of Turkish or Turkic, 8(4), 499-513.

Ege S, Goher, F. (2021). Ttrk ve Japon ninnilerinin sézel ve miizikal analizi. UMSSD, Akdeniz Universitesi Uluslararas: Miizik ve
Sabne Sanatlar: Dergisi, 5, 1-15.

Ekici, M. (2019). Halk bilgisi (folklor) derleme ve inceleme yontemlers, Ankara: Geleneksel Yayincilik.

Ergin, M. (2014). Dede Korkut Kitab:, Ankara: TDK Yayinlar.

Ersoy Cak, $. (2017). Toplumsal cinsiyet kuramlarinin miizikoloji ve etnomiizikoloji arasurmalarindaki izleri. The Journal of
Academic Social Science Studies International Journal of Social Science, 213-227.

Hawes, Bess Lomax (1974). Folksongs and function: some thoughts on the American lullaby. The Journal of American Folklore,
87(344), 140-148.

Kaderli, Z. (2006). Deliorman Tiirk sozel kilttiriinde miizik gelenegi. Tvirkbilig, 11, 118-148,

Karahasanoglu S, Yavuz, E.D. (2015). Miizikte arastirma yontemleri, ITU, TMDK Yayinlari.

Karakaya, Y. (2004). Gostergebilimsel agidan ninniler. M7lli Folklor, 61, 44-58.

Kire1 Ugurlu, E. (2014). Kiltiirel bellek aktaricist olarak ninni. Mzlli Folklor, 26(102), 43-52.

Kumtepe, G. (2015). Ninninin gocuk gelisimindeki yeri ve miizikal Ggeleri agisindan incelenmesi. Gazi Universitesi, Egitim Bilimler
Enstitiisii, Ankara.

Ley Robert G., & Bryden M.P. (1982). A dissociation of right and left hemispheric effects for recognizing emotional tone and verbal
content. Brain and Cognition, 1(1), 3-9.

Lomax, A. (1968). Folk Song Style and Culture., Washington D.C.: American Association for the Advencement of Science,
Publication No: 88.

Merriam, A. P., (1964). The Anthropology of Music. Evanston: Northwestern University Press.

Seyirci, M. (1989). Antalya Ilinin Kéylerinden Derlenen Ninniler. Tiirk Folklorundan Derlemeler 1989 (Ninni Ozel Béliimii).
Ankara: KTB Mifad Yay. 89- 95.

Schmidt Louis A., & Trainor Laurel J. (2001). Frontal brain electrical activity (eeg)distinguishes valence and intensity of musical
emotions. Cognition and Emotion, 15(4), 487-500.

Stokes, M. (1998). Etnisite, Kimlik ve Miizik, Dans Miizik Kiiltiir/ Folklora Dogru, 63: 123-148, Bogazigi Univ. Folklor Kuliibii
Yayini.

Simgek, E. (2016). Anonim halk iiri igerisinde ninnilerin yeri. Akra Kiltiir Sanat ve Edebiyat Dergisi, 4(8), 33-64.

Web Sitesi

Van {li haritas: Foto 1: https://s.milimaj.com/others/image/harita/van-ili-haritasi.pn

321


https://s.milimaj.com/others/image/harita/van-ili-haritasi.png

Cakmak Tiirk Miizigi 3(2) (2023) 301-322

Ekler
Ek 1. Yart-yapilandirdmig Gériigme Formu

Van Yoresi Ninnileri Hakkinda Yari-yapilandirilmis G6riisme Formu
Soru 1. Ninni sdylemeye ne zaman bagladiniz, kag yagindaydiniz?
Soru 2. Sesinizle ninni diginda hangi tiirde sarkilar sGylersiniz? A¢iklayiniz?
Soru 3. Genelde hangi temada ninniler séylersiniz, sizi etkileyen miizik tiirleri nelerdir?
Soru 4. Kadinlarla bir araya geldiginizde ne tiir sarkilar sGylersiniz, giindelik ve rittiel 6zellikleri varsa agiklayiniz?
Soru 5. Yasadiginiz yerde kadinlar, erkeklerle birlikte miizik icra edebiliyor mu? Bu konuda eklemek istediginiz bagka
bir sey var m1?

Tesekkiirler

Observation of the Van region lullabies in regards of social gender

Abstract

Lullaby is one of the most natural performance forms of folk songs in many cultures, especially sung by mothers under
the influence of local melodies and stereotypes in order to put their babies to sleep. Although the reasons for singing the
lullaby differ in every woman and culture, the effect of its cultural motifs and symbolic structure on the development
of the child is undeniable. The first information that the baby needs to learn, especially the troubles that the mother has
difficulty in explaining, and wishes for the future are all expressed in lullaby lyrics. In this study, the lullaby
singing/listening performances of rural women living in the Van region, who are illiterate or have very limited literacy,
and women living and working in the city with a good level of education were examined in oral culture. By comparing
the lullabies of women living in rural areas with the lullabies of educated women living in the city center, a comparative
tield research was conducted on the "lullaby” genre in Turkish oral culture. The lullabies compiled were analyzed by
discourse analysis method, and the situation of the space where women live, especially social stereotypes, being trapped
and exposed to gender taboos, was examined in the lullaby lyrics. It was predicted that the thematic structure would
provide information about gender inequality by comparing the lullabies sung by women living in the city center to the
lullabies sung by women living in rural areas. The reasons for the influence of the compared spatial differences on
lullabies were determined with the answers given to semi-structured observation/interview questions. The effect of
spatial differences on female sexism was investigated and determined based on the lullaby melody and lyrics. When the
studies on the lullaby were examined, it was seen that the functions of the lullaby such as the literary aspect, educational
aspect, cultural aspect, catharsis aspect were examined, the gender and stereotypes aspect was partially touched upon
and it was seen that no detailed research was conducted in this direction. The number of interdisciplinary approaches
to music research is increasing. Since lullabies are a cultural element as well as a field of study for music sociology, they
provide important clues in terms of both interdisciplinarity and determining social dynamics. The identification of
gender-related signs in lullaby lyrics can give an idea about the development of the society. In this respect, the study will
contribute to interdisciplinary studies in music and women's folklore. In this study, the interviews conducted with
women singing lullabies in Van province and its districts are presented with ethnographic method. Participant

observation, semi-structured and unstructured interview techniques were used to obtain the data.
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Lullaby, woman, music, stereotype, gender, discourse analysis
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