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D028

Mizik  6gretmenlerinin  yetistirilmesi ~ ytriirlikteki — 6gretim  programlarinin
giincellenmesiyle daha fazla gelistirilebilecektir. Bireysel Ses Egitimi dersi igerigi itibariyle
6nemli derslerden biri olup, ses mutasyonu konusu program igeriginde yer almamaktadir.
Bu ¢aligmada aragtirmacilar tarafindan ses mutasyonu konusunun iglenmesi yapilmus ve
bununla ilgili degerlendirmeler miizik 6gretmen adaylarindan alinmigtir. Aragtirma nitel
aragtirma tirlerinden bir durum ¢aligmasidir. Aragurmada 2023-2024 yilinda Gazi
Universitesi  Miizik Egitimi ~ Anabilimdal’ndaki 47  &grenci, uygulamanin
yapilabilmesindeki kolaylik ve ekonomiklik agisindan katilimer olarak belirlenmistir.
Katilimeilarin Bireysel Ses Egitimi dersinde ses mutasyonu konusunun islenisi hakkindaki
degerlendirmelerini belirlemek igin Bireysel Ses Egitimi Dersinde Mutasyon Dénemine
Ili§kin Gorigler Olgegi kullanilmigtir. Bu 6l¢ek sekiz maddeli olup likert tipi bir élgektir.
Olgegin giivenilirlik katsayist .931 olarak belirlenmigtir. Verilerin analizinde ki-kare testi
kullanilmugtir. Aragtirma sonucunda katlimcilarin goriglerinde farklilagma gériilen
maddeler; 6nem vurgulanma durumu, bilgi iceriginin yeterligi, anlagilma durumu, ders
stiresinin yeterligi boyutlarinda olup (p<.05), aragurmanin tegvigi, kaynak materyal
yeterligi, ses sagligt acisindan 6nem vurgusu, bilgi verilme boyutlarinda gériiglerde
farklilagma bulunmamaktadir (p>.05). Katilimcilarin ses mutasyonu konusunun iglenisi ile
ilgili ifadelere katilma durumlart hakkindaki katilma diizeyleri (X= 2.97) orta diizeydedir.
Alt boyutlarda en yiksek katlma diizeyi puani Ses Saglgi Agisindan Onemin
Vurgulanmast Boyutu (X= 3.21), en diigiik katilma diizeyi puan ise Kaynak ve Materyal
Yeterligi Boyutu’ndadir (X= 2.72). Kaulimcilarin goriiglerinde yasa ve cinsiyete gére
farklilagma bulunmamaktadir (p>.05). Katlimcilarin gorigleri dogrultusunda ders
programuinin gelistirilmesine yonelik ¢aligmalar yapilabilir. Derinlemesine gériigmeler ve
gozlemler yapilabilir.

Makaleye atif i¢in

Aslan, B., ve Tturkmenoglu, O. (2024). Bireysel Ses Egitimi dersinde ses mutasyonu dénemi konusunun

islenisine yonelik miizik 6gretmen adaylarinin gériisleri: Gazi Universitesi ornegi. T7rk Miizigi, 4(2), 205-

223. DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.12778870

Girig
Miizik 6gretmenlerinin yetistirilmesi Tiirkiye’de Miizik Egitimi Anabilim Dallar1 biinyesinde yapilmaktadir. Mizik

Egitimi Bolimlerinde okutulmakta olan Bireysel Ses Egitimi dersi igerigi itibariyle, insan sesinin olusumu ve gelisimi,
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bireysel ses egitiminin muzik 6gretimindeki yeri ve 6nemi, ses ve ses organlarinin yapisi, mekanizmast ve fonksiyonlari,
sarki soylemeye hazirlik, dogru solunum aligkanliklari, ses tiretimi ve rezonans, artikiilasyon galismalari, ses genisligi ve
ton gegisleri, sesin dogru, giizel ve etkili kullanim, bireysel ses egitimi geregleri gibi konular1 icerir (YOK, 2018).
Mutasyon, ergenlik déneminde fiziksel olgunlagma ve cinsiyet hormonlarinin etkisiyle sesin degistigi siirectir (Helvaci,
2012). Kizildeli (2001) mutasyon déneminin sesin siirekli degisim gosterdigi, cocuk sesinden erigkin sesine gegiste bir
déniim noktast oldugunu ve bu yiizden mutasyon déneminde bilingli, dogru ve etkin bir ses egitiminin nasil olmast
gerektigi ve dnemi tizerinde durulmasi gerektigini savunmaktadir. Mutasyon déneminde egitimin 6nemi yapilan birgok
aragtirmada vurgulanmaktadir (Blatt, 1983; McKenzie, 1956; Phillips, 1992; Cooper, 1950; Gackle, 1991; Cooksey
1977a,b,c, 1978; Kizildeli, 2006; Otacioglu, 2017). Ancak mutasyon konusunun miizik 6gretmeni yetistiren kurumlarda
ne diizeyde islendiginin aragtirmasina rastlanmamaktadir.

Ergenlik cocukluk ve yetiskinlik arasindaki bir dénemdir ve bu siire psikolojik ve duygusal faktérlere bagl olarak bazi
bireyler i¢in birkag yil siirebilirken, digerleri i¢in bir yildan daha kisa olabilir (Collins, 1982). Ergenlik donemi 6ncesinde
kiz ve erkek cocuklarinin ses genisligi neredeyse aynudir. Fakat fiziksel olarak olgunlagma bagladiginda ve devreye cinsiyet
hormonlar1 girdiginde seste degisim olur. Mutasyon dénemi ad1 verilen bu degisim donemine bagli olarak ses daha kisik,
giigsiiz ve kirllgandir. Mutasyon déneminde larenksin biiyiimesi etkisiyle erkek gocuklarinin ses telleri yaklagik 1 cm uzar
ve sesleri bir oktav kadar kalinlagir. Kiz ¢ocuklarindaki degisim erkek ¢ocuklarindaki kadar belirgin olmasa da ses telleri
3-4 mm uzar ve sesleri 1/3 oktav veya bir buyiik ti¢li kadar kalinlagir. Bu sebeple kiz ¢ocuklarinda bu dénem erkek
¢ocuklarinda oldugu kadar problemli gegmez (Helvaci, 2012).

Ses mutasyonu sirasinda sarki séylemenin uygun olup olmadig, hem ampirik hem de bilimsel foniyatri agisindan
ilging ve tartigmali bir konu olarak kabul edilmektedir (Blatt, 1983). Cooksey (1977a), 19. yiizyilin sonlarinda Manuel
Garcia ve Sir Morell MacKenzie arasinda biiyiik bir tartisma oldugunu belirtir. Garcia, sesin mutasyon déneminde tig
yil kadar dinlendirilmesi gerektigini savunurken, MacKenzie bu degisimin kademeli oldugunu ve dogru egitimle sesin
calistirilmast gerektigini iddia etmistir. Tkesus (1965) bulug cagindaki 8grencilere san dersi verilmemesi gerektigini ¢iinkii
gereksiz zorlamalarin geri donisii olmayan kusurlara yol agabilecegini, bu sebeple ortaokul miizik 6gretmenlerinin
¢ocukta ses degisiminin bagladigint anladiklari anda ona susmasini 6gretmelerinin ¢ok énemli oldugunu vurgulamugtir.
Blatt (1983), ses mutasyonu déneminde geng sarkicilarin deneyimli san 6gretmenlerinin rehberliginde egitim almasinin
onemli oldugunu ve ergenlerin bir kulak burun bogaz uzmani tarafindan degerlendirilip izlenmesi gerektigini
belirtmektedir. Ayrica, ses mutasyonunu resmi bir egitim programuyla desteklenebilecek dogal bir olgunlagma stireci
olarak gormektedir.

Malkog (1998) doktora tezinde ortadgretimde gorev yapan bazi 6gretmenlerle gériismeler yapmis ve 6gretmenler bu
donemdeki 6grencilerin ses organlarna zarar vermekten korktuklari icin herhangi bir calisma yapmadiklarini
belirtmiglerdir. Doganyigit (2020)’e gore, ortaokul ve lisenin ilk yillarina kadar siiren mutasyon siirecinde, vokal
organlarin zarar gérmemesi ve siirecin saglikli tamamlanmasi igin seslerin siniflandirilmasi 6nemlidir. Duncan
McKenzie'nin "alto-tenor yaklagimi"na gore, ergenlik déneminde erkek ¢ocuklarinin ses degisimi kademeli olarak
sintflandirilir. Baglangigta ¢ocuklar alto olarak siiflandirilir ve sesleri kalinlagtik¢a alto-tenor olarak yeniden
siniflandirilir. Bu siiregte ¢ocuklar, seslerinin mevcut durumuna uygun olarak sarkt séylemeye devam eder ve béylece
seslerini saglikli bir sekilde kullanmalari saglanir (McKenzie, 1956).

Irvin Cooper, cambiata kavramint erkek ¢ocuklarin ses degisim stirecini tanimlamak i¢in kullanir ve cambiata
seslerinin genellikle F'den (orta C'nin altindaki) baglayarak bir buguk oktav yukari kadar uzandigini belirtir. Ayrica,
cambiata seslerinin genellikle tenor veya bariton olarak yanlis siniflandirilmamast gerektigini vurgular (Cooper, 1950).

Cooksey'in gagdas eklektik yaklasiminda seslerin siniflandirilmasi, ses araligi, ses rengi, ses kalitesi ve ses perdesi
gelisimi gibi faktorlere dayanir. Erkek sesleri, degisim siirecinde bes agamada siniflandirilir: Degisim 6ncesi hafif ve
¢ocuksu ses (asama I), genisleyen aralik ve zorlanma noktalari (asama II), kontrolii zor ve degisen kalite (agama III), gii¢lia
ve rezonanslt sesle zor gecisler (agama IV), tam olgunlagmig yetiskin sesi (agama V). Bu yaklagim, her agamanin

ozelliklerine uygun ses egitimi yontemlerini igerir (Cooksey, 1977b).
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Frederick Swanson (1984)’un ¢alismasinda, ergenlik doneminde erkek gocuklarinin ani ve diizensiz ses degisiklikleri
yasayabilecegi belirtilir. Swanson, bariton ve bas seslerinin "pulse register” gibi tekniklerle dogru egitim alarak derin ve
zengin tonlar kazanabilecegini vurgular.

Lynne Gackle (1985)’nin ¢aligmasinda geng ergen kiz sesinin siniflandirilmasi ti¢ ana evreye ayrilmugtir. Evre Bir (9-
11 yas), saf ve fliit benzeri bir ses kalitesine sahiptir. Evre Iki (11-13 yas), fiziksel degisikliklerin bagladig1 ve sesin nefesli
olabilecegi bir donemdir. Bu evrede ses aralig: daralabilir veya kayabilir. Evre Ug (13-15 yas), sesin berraklagtig1 ve
dolgunlastigi dénemdir. Bu evrede vibrato ortaya ¢ikabilir ve sesin tonu daha net ve saf hale gelir. Bu siniflandirma, geng
kizlarin ses gelisimini anlamak ve desteklemek i¢in 6nemli bir rehber sunar.

1924 yilinda ¢ikarilan "Tevhid-i Tedrisat Kanunu" ile Turkiye'de ilk kapsamli program gelistirme ¢aligmalar
baglamusur. Bu kanun, tiim 6gretim kurumlarint Milli Egitim Bakanligi'nin yonetimi altina alarak, okul programlarinda
genis capli degisiklikler yapilmasint saglamistir (Unal, Costu & Karatag, 2004). Yiiksekogretim miizik programlarinin
gelistirilmesi ile ilgili Turkiye’deki ¢aligmalara bakildiginda 1924 yilinda Ankara'da muzik 6gretmeni yetistirmek
amactyla kurulan Musiki Muallim Mektebi, program ¢aligmalarini 1925 yilinda tamamlamistir. Gazi Egitim
Enstitiisii'nde (1980'de Gazi Yitksek Ogretmen Okulu, 1982'de Gazi Egitim Fakiiltesi olarak degismistir) 1941 yilinda
baslatilan miizik egitimi alanindaki ¢aligmalar, 1944, 1958, 1969-1970, 1974, 1978-1981, 1982 ve 1983 yillarinda devam
etmistir. Ayrica, 1942-1947 yillart arasinda Hasanoglan Yiiksek Koy Enstitiisii'nde miizik 6gretmeni yetistirmeye yonelik
programlar gelistirilmigtir. 1982 yilinda Ege Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi'ne bagli olarak kurulan musikibéliimi,
1983 yilinda Dokuz Eyliil Universitesi'ne dahil edilmistir. Ayni y1l Yiiksekégretim Kurulu (YOK), miizik dersleri icin
temel amag, ilke ve konularr igeren bir program gelistirmistir (Ugan, 2005).

Ugan (2005) bir miizik egitim programinin hedefler, hedef davranlar, igerik-konular, 6gretme ve 6grenme
durumlari, smama ve 6lgme durumlart ve degerlendirme iglemleri olmak tizere alu ana &6geden olustugunu
belirtmektedir. Yiksekogretim kurumlarindaki ders programlari, tanimsal program niteliginde olduklari igin, uygulama
ortamlarina ve uygulayicilarina gore farkls egitim siireglerine zemin olugturabilmektedir (Toreyin, 1999).

Turkiye’de yapilan ses egitimi galigmalarina bakildiginda 1924 yilinda Musiki Muallim Mektebi, ses egitimi
miufredatint baglatmugtir. 1938-1939 Ggretim yilindan itibaren Gazi Egitim Enstitiisi'nde ses egitimi dersleri
uygulanmaya baglanmis, ancak sinifta ses egitimi tizerinde yeterince durulmamigtir. 1950'lerden sonra miizik 6gretim
metotlary, sinifta ses egitimine daha fazla vurgu yapmaya baglanmugtir. 1963-1964 6gretim yilinda Gazi Egitim Enstitist,
sinifta ses egitimini miifredata dahil etmistir (Egtiz, 1980).

Gazi Universitesi miizik 8gretmenligi lisans programinda Bireysel Ses Egitimi dersi ii¢ d6nem boyunca verilmektedir.
Bu derslerin igerikleri asagidaki gibidir:

MZO 107 - Bireysel Ses Egitimi — I: “Insan sesinin olugsumu, gelisimi ve bireysel ses egitiminin miizik egitiminde yeri
ve 6nemi. Ses ve ses organlarinin yapisi, mekanizmasi ve fonksiyonlart ile sesin olusumu, bedensel ve zihinsel olarak sarks
soylemeye hazirlanma; dogru solunum aligkanliginin kazandirilmasina yonelik aligtirmalar; sesin dogru yerde ve dogru
bir entonasyonla tiretilmesi ve rezonans bélgelerinin kullanilmasina y6nelik aligtirmalar; okul sarkilari ve piyano eglikli
halk tarkilerinden yararlanilarak dilimizin tinla ve tinstizlerini dogru artikiilasyonla seslendirme ¢aligmalary; ses genisligi
alanlarini (register) dogru ve uygun ton gegislerinin kazanilmasina y6nelik aligtirmalar; Dogru entonasyonla miizikal
duyarliligin gelistirilmesine y6nelik bireye 6zgii ses egitimi gereglerinin (solunum ve ses aligtirma ve etiitleri, diizeyine
uygun eserler) kullanilmast.” (Gazi Universitesi, 2018).

MZO 108 - Bireysel Ses Egitimi — II:“Konugmada ve sark: sdylemede dogru solunum, sesi dogru bir entonasyonla ve
dogru yerde tiretme ve yayma, agik ve anlagilir konugma, miiziksel duyarliligr gelistirmeye yonelik egitim materyalleri
{izerinde caligmalar.” (Gazi Universitesi, 2018).

MZO 207 - Bireysel Ses Egitimi — III: “Sesini dogru ve etkili kullanma, ulusal ve uluslararast nitelikte eserleri
seslendirme ve yorumlamaya ydnelik caligmalar.” (Gazi Universitesi, 2018).

Yukaridaki Bireysel Ses Egitimi dersi igerikleri ele alindiginda mutasyon doénemi konusunun yer almadig
gorilmektedir. Ancak bu konu “insan sesinin olusumu, gelisimi” ve “ses ve ses organlarinin yapisi, mekanizmast ve

fonksiyonlar” konular1 igeriginde degerlendirilebilir. Program degerlendirme yaklagimlarinda program uygulanan
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kitlenin; uygulamanin 6nemini, etkililigini, uygunlugunu ve memnuniyet diizeyini degerlendirmesi sosyal gecerlik
kavramlari igerisinde tanimlanmaktadir (Atbagt & Karasu, 2019). Bireysel Ses Egitimi dersinin de sosyal gegerligi ile ilgili
¢alismalarin  yapilmasi, dersin 6gretiminin degerlendirilmesi ve gelisimini etkileyecektir. Buradan yola ¢ikarak
aragurmamiz Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda uygulanan Bireysel Ses Egitimi programmin gelistirilmesine yonelik
hazirlanmigtir. Bu kapsamda konuyla ilgili 6grenci gériiglerinin alinmasina ihtiyag duyulmugtur.

Yurt digindaki kaynaklara bakildiginda mutasyon donemindeki 6grencilerin ses egitimiyle ilgili pek ¢ok kaynak
bulunmaktayken (Phillips, 1992; Swanson; 1973, 1977; McKenzie, 1956; Cooper, 1964; Cooper & Kuersteiner, 1973),
Tiirkiye’de bu konuyla ilgili kaynak bulunmamaktadir. Bu konuya yalnizca ses egitimi kitaplarinin (Ikesus, 1965; Egiiz,
1980; Helvaci, 2012; T6reyin, 2015) belli boliimlerinde deginildigi gorillmektedir.

Kizildeli (2001) mutasyon déneminde ses egitiminin 6nemiyle ilgili yaptig1 tez galismasinda yabanci tilkelerde
mutasyon doneminin ses Ozellikleri, her degisim ve gelisim sathasina uygun ses egzersizleri ve sarki repertuart
bulunmasina ragmen Tiirkiye’de hentiz bu konuda bir ¢alisma yapilmadigini beliremistir.

Otacioglu (2017) ergen seslerinde ses degisimi ve egitimiyle ilgili ¢aligmasinda ergenlik donemindeki ¢ocuklarda ses
degisiminin, ileriki yaglardaki konugma ve sark: soyleme becerileri agisindan son derece 6nemli ve dikkatle ele alinmast
gereken bir konu oldugunu, diinyada bu konuda birgok ¢alisma yapilmasina ragmen, Tirkiye’de yeterince tizerinde
durulmadigini ve bu alanda daha fazla ¢aligma yapilmasi gerektigini beliremistir.

Gogls (1995) egitim fakiilteleri miizik egitimi boliimlerinde ana ¢algi ses egitimi programlarinin gelistirilmesine
yonelik calisgmasinda vokal miizigin mizik igeriginin temel boyutlarindan biri oldugunu, ana calg: ses egitim
programlarinin istenilen diizeyde olmadigini ve caligmasinin &gretim elemanlarina bir ipucu verebilecegini
belirtmektedir.

Friar (1999) ergenlik ¢agindaki ¢ocuklarin ses degisim siiregleri boyunca nasil sarki syleyebileceklerini inceledigi
makalesinde, tarih boyunca koro egitmenlerinin, sesleri degisen ¢ocuklara egitim vermekte zorlandiklarini fakat
¢ocuklarin ses degisimi sirasinda sarki séylemeye devam etmelerinin birgok faydast oldugunu belirtmigtir. Makale ayrica,
kiz ve erkek ¢ocuklarin ses degisim siireglerini ve bu siireglere yonelik gelistirilen egitim yontemlerini ele almaktadir.

Cooksey ve Welch (1998) “Ergenlik, Sarki Séyleme Gelisimi ve Ulusal Miifredat Tasarimi” ile ilgili ¢aligmalarinda
ergenlik déneminin ses gelisimi igin kritik bir siire¢ oldugunu, bu dénemde ses degisiminin sistematik ve éngoriilebilir
agamalarla gergeklestigini, ancak bireysel farkliliklar nedeniyle 6gretmenlerin siireci dikkatle yonetmesi gerektigini
belirtmiglerdir. Ulusal Miizik Miifredatinin bu dénemi géz 6niinde bulundurmasini ve 6gretmenlere rehberlik etmesi
gerektigini savunmuglardir. Ayrica 6gretmenlerin, bu agamalari tantyarak uygun repertuar segmelerini ve sagliklt sarks
soyleme aligkanliklarini tegvik etmeleri gerektigini, miifredat buna gore uyarlanirsa 6grencilerin miizikal yeteneklerinin
en tst diizeye ¢ikacagini belirtmislerdir.

Carey ve Lebler (2012) Queensland Konservatuari'nin lisans miizik programini nasil revize ettigini ele aldiklart
¢alismalarinda  mevcut programin Ggrencileri gelecekteki profesyonel yasamlarina yeterince hazirlamadigini
belirtmiglerdir.

Orgiin egitim kurumlarinda ses egitimi dersi verecek miizik gretmenlerinin mutasyon dénemi ile ilgili bilgi sahibi
olmalar1 gerekmektedir (Doganyigit & Ozaydin, 2017). Ayrica, bilingli bir miizik egitmeninin mutasyon déneminin
genel ozelliklerini ve sesle ilgili ayrintilart iyi bilmesi, bu siirecin saglikli bir sekilde yonetilmesi agisindan 6nemlidir. Bu
bilgilerin farkinda olmayan muzik 6gretmenlerinin, bu dénemde yaganabilecek ses problemlerini 6ngérememeleri ve
yanlig egitim yontemleri kullanmalari, sorunlarin artmasina neden olabilir (Metin, 2001). Mutasyon donemi Ttirkiye'de
miizik egitimi baglaminda yeterince incelenmemis bir alandir. Bu nedenle, aragtirma yeni bilgiler sunarak akademik

boslugu doldurma ve literatiire katkida bulunma agisindan 6nemli géralmektedir.

Yontem
Aragtirma Modeli
Bu aragtirmada nitel aragtirma yaklagimi temel alinarak durum galigmasi yapilmistir. Durum ¢alismasinin temel amaci
belirli bir duruma iliskin sonuglar ortaya koymak ve ilgili durumu(lar1) derinlemesine aragtirmak, durumun etkenlerini
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bitiinciil yaklagimla incelemektir (Yildirim & Simgek, 2016). Bu aragtirmada Bireysel Ses Egitimi dersinde ses mutasyon

dénemi konusunun iglenmesi durumu ele alindigt igin biitiinciil tek 6rnek olay deseni segilmistir (Yin, 2014).

Katilimcilar

Aragtirmanin evrenini Tirkiye’de bulunan Mizik Egitimi Anabilim Dallarinda Bireysel Ses Egitimi dersini almig olan
Miizik Egitimi lisans 6grencileri olugturmaktadir. Caligmanin amacina uygun olarak evreni temsil ettigi diistiniilen
“Amagli Orneklem Yéntemi” kullandlmugtir. Verilerin elde edilmesi i¢in Gazi Universitesi Miizik Egitimi Anabilim
Dalr’nda uygulanan Bireysel Ses Egitimi dersini almig olan 47 ikinci sinif 6grencisine 6lgek uygulanmigtir. Anketin
uygulandigr 6rneklem grubu “katilimeilarin rastgele degil; amagli ve en faydali verilerin alnabilecegi sekilde segilmesi”

dogrultusunda olugturulmugtur (Cemaloglu & Unal, 2022:19).

Veri Toplama Araglar1

Bireysel Ses Egitimi Dersinde Mutasyon Dénemine Iligkin Gériigler Olgegi

Bireysel Ses Egitimi dersinde iglenen mutasyon dénemi ile ilgili 6grenci goriislerinin ele alinmast amaciyla, ilgili literatiir
taranarak elde edilen bilgiler ve alaninda uzman ti¢ 6gretim elemaninin 6nerileri dogrultusunda “Bireysel Ses Egitimi
Dersinde Mutasyon Dénemine Iliskin Gériisler Olgegi” kullanilmigtir. Bu dlgek sayesinde dgrencilerinin Bireysel Ses
Egitimi dersinde mutasyon donemi konusunun islenme durumunun 6grenci goriisleri sayesinde degerlendirilmesi
saglanacaktir. Olgek beg dereceli likert tipi anket olarak hazirlanmugtir. Katilimeilar gériilerini, anketteki her bir madde
icin “Hi¢ katilmiyorum: 1 puan”, “Katlmiyorum: 2 puan”, “Kismen katilliyorum: 3 puan”, “Katiliyorum: 4 puan” ve
“Tamamen katiliyorum: S puan” segeneklerinden birini segerek belirtmistir (Bkz. Ek 1).

Verilerin gegerlik ve giivenirlik ¢aligmalart kapsaminda aragtirmaci tarafindan hazirlanan sorular, alaninda uzman 3
ogretim elemant ile degerlendirilmistir. Degerlendirme sonucunda uzmanlarin 6nerileri dogrultusunda bazt maddelerde
gerekli diizenlemeler yapilarak degerlendirme formlarina son sekli verilmistir. Olcek 8 madde ve 8 alt boyuttan
olugmaktadir. Alt boyut 1. Bilgi Verilme Durumu, Alt boyut 2. Onem Vurgulanma Durumu, Alt boyut 3. Bilgi
Iceriginin Yeterliligi, Alc Boyut 4. Ses Saglig1 A¢isindan Onem Vurgusu, Alt boyut 5. Anlagilma Durumu, Alt boyut 6.
Ders Siiresinin Yeterliligi, Alt Boyut 7. Kaynak-Materyal Yeterliligi, Alt Boyut 8. Aragurmanin Tegvigi seklindedir.
Olgegin geneli ve alt boyutlar: icin giivenirlik hesaplamast yapilmustir (Tablo 1).

Tablo 1. Bireysel Ses Egitimi Dersinde Mutasyon Dénemine liskin Goriigler Olgegi ve alt boyutlarin giivenirligi

Alt Boyutlar Giivenilirlik Katsayis1
Altboyut 1. Bilgi Verilme Durumu 0,918
Alt boyut 2. Onem Vurgulanma Durumu 0,925
Altboyut 3. Bilgi 1geriginin Yeterliligi 0,919
Alt Boyut 4. Ses Saglig1 Agisindan Onem Vurgusu 0,914
Alt boyut 5. Anlagilma Durumu 0,916
Alt boyut 6. Ders Siiresinin Yeterliligi 0,928
Alt Boyut 7. Kaynak-Materyal Yeterliligi 0,923
Alt Boyut 8. Aragurmanin Tegvigi 0,932
Olgek Genel 0,931

Verilerin Analizi

Kaulimcilarin gortigler formuna verdikleri yanitlarin farklilagma durumu igin nonparametrik testlerden ki-kare testi
kullanilmig ve anlamlilik diizeyi ise 0.05 olarak belirlenmistir. Bu test kategorik veriler arasindaki iligkiyi test etmek i¢in
kullanilir. Gézlenen frekanslarin, beklenen frekanslardan istatistiksel olarak anlamli bir sekilde farkli olup olmadigint
belirler. Katlimeilarin verdigi yanitlarin, cinsiyete ve yasa gore farklilasma durumunun belirlenmesinde kullanilmugtir.
Verilen yanitlarin ytizde ve frekanst tizerinden degerlendirme yapilmigtir. 5’li likert tipi 6l¢eklerde katlimcilarin goriislere
katilma durumlar ile ilgili olarak literatiirde kabul edilen araliklara; 1.00-1.80 aras1 Cok Disiik, 1.81-2.60 aras1 Diigiik,
2.61-3.40 aras1 Orta, 3.41-4.20 aras: Yiiksek ve 4.21-5.00 aras1 Cok Yiiksek gore yorumlama yapilmugtir.
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Bulgular

Katilimcilarin goriislerinin farklilagsma durumu
Alt Boyut 1: Bilgi Verilme Durumu
Miizik 6gretmenligi bolamii 6grencilerinin “Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon dénemi hakkinda bilgi

verilmektedir” ifadesine katilim durumlarina iligkin yanitlar incelenmigtir.

Bilgi verilme durumu

Hi¢ katulmiyorum Katulmiyorum Kismen katiliyorum Katliyorum Tamamen katiliyorum

16
14
12
10

o N B O

B Gozlenen deger M Beklenen deger

Grafik 1. Mutasyon donemi ile ilgili bilgi verilme durumu hakkindaki gériislerinin gézlenen beklenen degerlerin
gosterimi

Tablo 1. Katlimcilarin Madde 1 igin verilen yanitlarin farklilagma durumu igin ki-kare testi sonucu

Yanitlar Gozlenen Beklenen
Hig kaulmiyorum 5 9.4
Kaulmiyorum 9 9.4
Kismen katliyorum 14 9.4
Kauliyorum 14 9.4
Tamamen katilliyorum 5 9.4

Ki-kare degeri: 8.638 ve P degeri: 0.0708

Tablo 1 incelendiginde katilimeilarin Madde 1 igin verdigi yanitlarin anlamli olarak farklilagmadigs seklinde yorum
yapilabilir (5*=9.638; p>.005). Bu durumda herhangi bir goriis durumu digerlerinden farklidir denemez.
Alt boyut 2. Onem Vurgulanma Durumu
Miizik 6gretmenligi bolimi 6grencilerinin Madde 2: “Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon dénemi konusunun

tzerinde yeterince durulmaktadir.” ifadesine katlim durumlarina iligkin yanitlar incelenmistir.
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Onem Vurgulanma Durumu

Hig kaulmiyorum Katilmiyorum Kismen katiltyorum Katliyorum Tamamen katiliyorum
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B Gozlenen deger M Beklenen deger

Grafik 2. Madde 2 igin g6zlenen beklenen degerlerin gosterimi

Tablo 2. Katllimcilarin Madde 2 igin verilen yanitlarin farklilagma durumu i¢in ki-kare testi sonucu

Yanitlar Goézlenen Beklenen
Hig katulmiyorum 4 9.4
Kaulmiyorum 15 9.4
Kismen katiliyorum 12 9.4
Kauliyorum 15 9.4
Tamamen katliyorum 1 9.4

Ki-kare degeri: 18.0 ve p degeri: 0.0012

Tablo 2 incelendiginde katilimcilarin Madde 2 igin verilen yanitlarin beklenen ve gozlenen degerleri arasinda anlaml
olarak farklilagma oldugu seklinde yorum yapilabilir (¥* =18.0; p<.005). Bu durumda gériiglerden bazilarinin
digerlerinden farkli oldugu sdylenebilir. Tablo 2’ye bakildiginda farklilagmanin hi¢ katilmiyorum ve tamamen
katliyorum yanitlarinda oldugu gériilmektedir. Gorislerin genel olarak katulmiyorum, kismen katiliyorum ve tamamen
katliyorum diizeylerinde birbirine yakin frekansta oldugu goriilmektedir. Kismen katilma durumunun nétral bir goriis
oldugu diistiniildiigiinde katlimeilarin gériiglerin bir yere odaklandigr soylenemez. Nitekim goriislerin katilma diizeyleri
ile ilgili analiz bunu gostermektedir.

Alt boyut 3. Bilgi Iceriginin Yeterliligi
Miizik 6gretmenligi boliimii 6grencilerinin “Bireysel Ses Egitimi dersine giren 6gretim elemaninin mutasyon dénemi

konusunda verdigi bilgiler yeterlidir.” ifadesine katlim durumlarina iligkin yanitlar incelenmistir.

Alt boyut 3. Bilgi I¢eriginin Yeterliligi

Hig katulmiyorum Katlmiyorum Kismen katiliyorum Katliyorum Tamamen katiliyorum
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Grafik 3. Madde 3 i¢in verilen yanitlarin gzlenen beklenen degerlerin gdsterimi
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Tablo 3. Katlimcilarin Madde 3 igin verilen yanitlarin farklilagma durumu igin ki-kare testi sonucu

Yanitlar Gozlenen Beklenen
Hig katlmiyorum 3 9.4
Kaulmiyorum 14 9.4
Kismen katiliyorum 11 9.4
Kauliyorum 16 9.4
Tamamen kauliyorum 3 9.4

Ki-kare degeri: 15.87 ve P degeri: 0.0032

Tablo 3 incelendiginde katilimcilarin Madde3 igin verilen yanitlarin beklenen ve gézlenen degerleri arasinda anlamls
olarak farklilasma oldugu seklinde yorum yapilabilir (* =15.87; p<.005). Bu durumda gériiglerden bazilarinin
digerlerinden farklt oldugu séylenebilir. Tablo 3’e bakildiginda farklilagmanin hi¢ katulmiyorum ve tamamen
katliyorum yanitlarinda oldugu gériilmektedir. Goriislerin genel olarak katulmiyorum, kismen katiliyorum ve tamamen
katliyorum diizeylerinde birbirine yakin frekansta oldugu goriilmektedir. Kismen katilma durumunun nétral bir goriis
oldugu distnildigiinde katlimeilarin goriglerinin bir yere odaklandigr séylenemez. Nitekim goriiglerin katlma

diizeyleri ile ilgili analiz bunu géstermektedir.

Alt Boyut 4. Ses Saglig1 Agisindan Onem Vurgusu
Muiizik 6gretmenligi bolami 6grencilerinin “Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon déneminin ses sagligt agisindan

onemli oldugu vurgulanmaktadir.” ifadesine katilim durumlarna iligkin yanitlar incelenmistir.

Alt Boyut 4. Ses Saglig1 Acisindan Onem Vurgusu

Hig katlmiyorum Kaulmiyorum Kismen katiliyorum Kauliyorum Tamamen katiliyorum
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Grafik 4. Madde 4 igin verilen yanitlarin gézlenen beklenen degerlerin gésterimi

Tablo 4. Kaulimcilarin Madde 4 igin verilen yanitlarinin farklilagma durumu igin ki-kare testi sonucu

Yanstlar Gozlenen Beklenen
Hig katlmiyorum 4 9.4
Kaulmiyorum 9 9.4
Kismen katiliyorum 13 9.4
Kauliyorum 15 9.4
Tamamen kauliyorum 6 9.4

Ki-kare degeri: 9.06 ve P degeri: 0.0595

Tablo 4 incelendiginde katilimcilarin Madde 4 i¢in verdigi yanitlarin anlamli olarak farklilasmadigi seklinde yorum
yapilabilir (x* =9.06; p>.005). Bu durumda herhangi bir goriis durumu digerlerinden farklidir denemesz.

Alt boyut 5. Anlagilma Durumu
Miizik &gretmenligi boliimi 6grencilerinin “Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon dénemi konusunun igerigi

konunun kavranmasi agisindan yeterlidir.” ifadesine katilim durumlarna iligkin yanitlar incelenmistir.
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Alt boyut 5. Anlagilma Durumu

Hig katulmiyorum Katlmiyorum Kismen katiliyorum Katliyorum Tamamen katiliyorum
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Grafik 5. Madde 5 iin verilen yanitlarin gozlenen beklenen degerlerin gosterimi

Tablo 5. Kaulimcilarin Madde 5 igin verilen yanitlarinin farklilagma durumu igin ki-kare testi sonucu

Yanitlar Gozlenen Beklenen
Hig kaulmiyorum 3 9.4
Kaulmiyorum 13 9.4
Kismen katliyorum 15 9.4
Kauliyorum 14 9.4
Tamamen kauliyorum 2 9.4

Ki-kare degeri: 17.15 ve P degeri: 0.0018

Tablo S incelendiginde katilimcilarin Madde 5 igin verilen yanitlarin beklenen ve gézlenen degerleri arasinda anlamls
olarak farklilasgma oldugu seklinde yorum yapilabilir (* =17.15; p<.005). Bu durumda gériiglerden bazilarinin
digerlerinden farklt oldugu séylenebilir. Tablo 5’e bakildiginda farklilagmanin hi¢ kaulmiyorum ve tamamen
katiliyorum yanitlarinda oldugu goriilmektedir. Goriiglerin genel olarak katilmiyorum, kismen katiliyorum ve tamamen
katliyorum diizeylerinde birbirine yakin frekansta oldugu goriilmektedir. Kismen katilma durumunun nétral bir goriis
oldugu distnildigiinde katlimeilarin goriglerinin bir yere odaklandigr séylenemez. Nitekim goriiglerin katilma

diizeyleri ile ilgili analiz bunu géstermektedir.

Alt boyut 6. Ders Siiresinin Yeterliligi
Miizik 6gretmenligi bolimii 6grencilerinin “Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon dénemi konusunun islendigi ders

saati siiresi konunun anlagilmast agisindan yeterlidir.” ifadesine katilim durumlarina iligkin yanitlar incelenmistir.

Alt boyut 6. Ders Siiresinin Yeterliligi

Hig kaulmiyorum Katlmiyorum Kismen katiliyorum Katliyorum Tamamen katiliyorum
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Grafik 6. Madde 6 i¢in verilen yanitlarin gzlenen beklenen degerlerin gdsterimi
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Tablo 6. Katlimcilarin Madde 6 igin verilen yanitlarinin farklilagma durumu igin ki-kare testi sonucu

Yanitlar Goézlenen Beklenen
Hig katlmiyorum 3 9.4
Kaulmiyorum 19 9.4
Kismen katliyorum 10 9.4
Kauliyorum 14 9.4
Tamamen kauliyorum 1 9.4

Ki-kare degeri: 23.96 ve P degeri: 0.000081

Tablo 6 incelendiginde katilimcilarin Madde 6 igin verilen yanitlarin beklenen ve gézlenen degerleri arasinda anlamli
olarak farklilasma oldugu seklinde yorum yapilabilir (* =23.96; p<.005). Bu durumda goriiglerden bazilarinin
digerlerinden farkli oldugu soylenebilir. Tablo 6’ya bakildiginda farklilagmanin hi¢ katlmiyorum ve tamamen
katliyorum yanitlarinda oldugu gériilmektedir. Goriislerin genel olarak katlmiyorum, kismen katiliyorum ve tamamen
katliyorum diizeylerinde birbirine yakin frekansta oldugu goriilmektedir. Kismen katilma durumunun nétral bir goriis
oldugu diistinildigiinde katlimeilarin gériiglerin bir yere odaklandigs séylenemez. Nitekim goriislerin katlma dazeyleri

ile ilgili analiz bunu gostermektedir.

Alt Boyut 7. Kaynak-Materyal Yeterliligi
Miizik &gretmenligi bolumi 6grencilerinin “Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon dénemi konusu islenirken

kullanilan kaynak ve materyaller yeterlidir.” ifadesine katilim durumlarina iligkin yanitlar incelenmistir.

Alt Boyut 7. Kaynak-Materyal Yeterliligi

HI(; katl miyorum Katllmlyorum Kismen katil lyorum Katl lyorum Tamamen katlllyorum
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Grafik 7. Madde 7 i¢in verilen yanitlarin gozlenen beklenen degerlerin gdsterimi

Tablo 7. Kaulimcilarin Madde 7 igin verilen yanitlarinin farklilagma durumu igin ki-kare testi sonucu

Yanitlar Gozlenen Beklenen
Hig kaulmiyorum 8 11.75
Kaulmiyorum 14 11.75
Kismen katiliyorum 8 11.75
Kauliyorum 17 11.75
Tamamen katilliyorum - -

Ki-kare degeri: 5.17 ve P degeri: 0.1597

Tablo 7 incelendiginde katilimcilarin Madde 7 igin verdigi yanitlarin anlamli olarak farklilagmadigr seklinde yorum

yapilabilir (x* =5.17; p>.005). Bu durumda herhangi bir gdriis durumu digerlerinden farklidir denemez.

Alt Boyut 8. Aragtirmanin Tesvigi
Miizik 6gretmenligi bolimi 6grencilerinin “Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon dénemi konusuyla ilgili aragtirma

odevi verilmektedir.” ifadesine katilim durumlarina iligkin yanitlar incelenmistir.
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Alt Boyut 8. Aragtirmanin Tesvigi

Katulmiyorum

B Gozlenen deger M Beklenen deger

Kismen katiliyorum

Kauliyorum Tamamen katliyorum

Grafik 8. Madde 8 i¢in verilen yanitlarin gzlenen beklenen degerlerin gosterimi

Tablo 8. Kaulimcilarin Madde 8 igin verilen yanitlarinin farklilagma durumu igin ki-kare testi sonucu

Yanstlar Gozlenen Beklenen
Hig katlmiyorum 8 9.4
Kaulmiyorum 9 9.4
Kismen katuliyorum 9 9.4
Kauliyorum 13 9.4
Tamamen kauliyorum 8 9.4

Kay-kare degeri: 0.821 ve P degeri: 0.936

Tablo 8 incelendiginde katilimcilarin Soru 8 igin verdigi yanitlarin anlamli olarak farklilagmadig1 seklinde yorum

yapilabilir (x*=0.821; p>.05). Bu durumda herhangi bir goriis durumu digerlerinden farklidir denemez.

Katilimcilarin Bireysel Miizik Egitimi Dersinde Mutasyon Konusun igleni§ine Yonelik Goriislere Katilim

Durumlari

Miizik 6gretmenligi 6grencilerinin Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon dénemi konusunun iglenisine yonelik

gorisleri Slgek ile alinmigtir. Verilen ifadelere katlma durumlarinin her birinin saysal degerleri tizerinden ortalamalar:

alinmugtir. 51i likert tip 6lgeklerdeki ortalama deger araliklarina gére goriislere katilma durumlarinin diizeyleri Tablo

10’da gosterilmistir.

Tablo 10. Miizik &gretmenligi 6grencilerinin Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon donemi konusunun islenigine

onelik goriglere katlma durum diizeyleri

Alt Boyutlar Goriis KD

AltBoyut 1. Bilgi Verilme Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon dénemi hakkinda bilgi 3.11 | Orta

Durumu verilmektedir.

Altboyut 2. Onem Vurgulanma Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon dénemi konusunun tizerinde 2.87 | Orta

Durumu yeterince durulmaktadir.

Altboyut 3. Bilgi igeriginin Bireysel Ses Egitimi dersine giren 6gretim elemanimnin mutasyon dénemi 3.04 | Orta

Yeterliligi konusunda verdigi bilgiler yeterlidir.

Alt Boyut 4. Ses Sagligt Agisindan | Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon déneminin ses sagligi agistndan 3.21 | Orta

Onemin Vurgulanmasi 6nemli oldugu vurgulanmakrtadir.

Altboyut 5. Anlagiima Durumu Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon dénemi konusunun igerigi 2.98 | Orta
konunun kavranmasi agisindan yeterlidir.

Altboyut 6. Ders Siiresinin Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon dénemi konusunun iglendigi ders | 2.81 | Orta

Yeterliligi saati siiresi konunun anlagilmasi agisindan yeterlidir.

Alt Boyut 7. Kaynak-Materyal Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon dénemi konusu iglenirken 2.72 | Orta

Yeterliligi kullanilan kaynak ve materyaller yeterlidir.

AltBoyut 8. Aragurmanin Tegvigi | Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon dénemi konusuyla ilgili aragtirma | 3.09 | Orta
6devi verilmektedir.

Genel 2.97 | Orta
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Cinsiyete Gore Farklilagma Durumu

Miizik 6gretmenligi bolimii 6grencilerinin Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon konusunun iglenisine yonelik
goriiglerinin cinsiyete gore farklilagma durumu icin ki-kare testi uygulanmistir. Buna gore; (3°=2.51; p>.05)(x’=5.96;
p>.05)(x"=2.32; p>.05)(%*=1.87; p>.05)(3’=1.55; p>.05)(x*=2.04; p>.05)(3°=0.10; p>.05)(x*=6.79; p>.05)Yasa Gore
Farklilasma Durumu

Muiizik 6gretmenligi bolimii 6grencilerinin Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon konusunu iglenisine yonelik goriisleri
yasa gore farklilasma durumu icin ki-kare testi uygulanmigtir. Buna gore; (°=5.27; p>.05)(x’=2.97; p>.05)(x’=4.31;
p>.05)(x*=6.45; p>.05)(x"=3.20; p>.05)(3*=1.33; p>.05)(x*=3.63; p>.05)(x*=5.88; p>.05)Sonug ve Tartigma

Gazi Universitesi Miizik Egitimi Anabilim Dal’’nda uygulanan Bireysel Ses Egitimi dersinde ses mutasyonu konusu

islenmistir. Bu konunun iglenmesine yonelik degerlendirmeler bu dersi alan 47 &grenciden alinmus ve analiz edilmistir.

Goriislerdeki Farklilagma Durumu

“Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon dénemi hakkinda bilgi verilmektedir.” maddesine verilen 6grenci yanitlart
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmadig: belirlenmistir (%*=9.638; p>.005). Bu durum, 6grencilerin
mutasyon dénemi hakkinda bilgi verilmesi konusundaki goriiglerinin bir yerde 6beklenmedigini ortaya koymaktadir.
Otacioglu (2017)’na gore, miizik 6gretmenlerinin ergenlik dénemindeki ¢ocuklarin ses egitimiyle ilgili bilgi sahibi
olmalart gerekmektedir. Bu sebeple, egitim fakiiltelerindeki miizik egitimi boliimlerinde okuyan 6gretmen adaylarinin,
ses egitimi derslerinde yeterli bilgi ve beceriyi kazanmas: énemlidir. Bu durum program gelistirme siirecinde bu konu
hakkinda daha kapsamli ve detayli bilgilendirme yapilmasi gerektigini gostermektedir.

Ogrencilerin "Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon dénemi konusunun fizerinde yeterince durulmaktadur.”
ifadesine verdikleri yanitlar ise anlamli bir farklilik gdstermektedir (3* =18.0; p<.005). Bu durum égrencilerin mutasyon
dénemi konusunun iizerinde yeterince durulmast goriisiine yonelik farklt goriislere sahip oldugunu isaret etmektedir.
Kizildeli (2006) mutasyon konusunun 6neminin 6gretmenler tarafindan yeterince anlagilmadigini, 6gretmenlerin bu
konuyla ilgili bilgilerinin sadece teoride kaldigini, ses degisimi donemindeki 6grencilere bu dénemle ilgili 6zel bir galigma
yapilmadigini belirtmektedir. Bu bulgu, 6gretim elemanlarinin bu konuyu derslerinde daha merkezi bir yer haline
getirmeleri gerektigini agikga ortaya koymaktadir.

Bireysel Ses Egitimi dersine giren 6gretim elemanlarinin mutasyon dénemi konusunda verdigi bilgilerin yeterliligi de
goriis alinarak degerlendirilen bir diger 6nemli noktadir. Ki-kare testi sonucu bu maddeye verilen yanitlar arasinda
anlamlt bir farklilik oldugunu ortaya koymaktadir (3* =15.87; p<.005). Ogrencilerin bir kism1 bu bilgileri yeterli
bulurken, diger bir kismi ise eksiklikler oldugunu belirtmigtir. Tirkiye'de yapilan ¢aligmalar incelendiginde, miizik
egitimi ve mutasyon dénemi yaklagim: konularinda yeterli arastirmalarin bulunmadsgy, ilgili literatiirde eksiklikler
oldugu, tiniversitelerde miizik egitimi alan 6grencilere bilgilendirme yapilmadigi goriilmektedir (Doganyigit & Ozaydin,
2017). Bu durum &gretim elemanlarinin konuya daha hazirliklt gelmeleri ve daha kapsamli bilgi sunmalart gerektigini
gostermektedir.

Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon déneminin ses sagligt agisindan 6neminin vurgulanma durumunu
degerlendiren maddenin analizi sonucunda, 6grencilerin bu konudaki goriiglerinin istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
gostermedigi belirlenmigtir (x* =9.06; p>.005). Bu durum, &grencilerin Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon
déneminin ses saglig agisindan 6neminin vurgulanmasinin yeterli olup olmadig konusunda kararsiz olduklarini ve
Bireysel Ses Egitimi derslerinde mutasyon déneminin ses sagligt agisindan 6neminin vurgulanmasinda tutarliligin
saglanmasi gerektigini isaret etmektedir. Ekici (2008)’ye gore, cocukluk déneminden baglayarak egitim yoluyla ses saglig
ve korunmast hakkinda bilgi ve davraniglar kazandirilmalidir. Ozellikle ¢ocukluk ve ergenlik ddneminde olan 8grencilerle
kargilasacak miizik Sgretmenlerinin fonksiyonel ses bozukluklari olusmamast ig¢in uygun ve dogru ses egitimi
uygulamalar1 gerekmektedir (Alptekin, 2018). Bu durum mutasyon déneminin ses sagligi agisindan 6neminin
ogrencilerin timiine daha etkili bir sekilde aktarilmasinin 6nemli oldugunu ve 6gretim programlarinin bu konunun

6nemini tiim 6grencilere etkili bir sekilde aktaracak sekilde diizenlenmesi gerektigini gostermektedir.
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"Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon dénemi konusunun igerigi konunun kavranmasi agisindan yeterlidir.”
maddesinde ki-kare testi sonuglarina gore anlamli bir fark oldugu gériilmektedir (3* =17.15; p<.005). Bu durum, ders
iceriklerinin baz1 6grenciler icin yetersiz kaldigini ve bu konunun daha derinlemesine ele alinmast gerektigini ortaya
koymaktadir. Ogrencilerin konuyu daha iyi kavrayabilmeleri i¢in ieriklerin daha anlagilir ve detayli bir gekilde sunulmast
gerekmektedir. Demirel (1992) Taba-Tyler modeline dayalt program gelistirme siirecinde, igerigin programin ikinci
onemli unsuru olarak degerlendirildigini ifade etmistir. Bu, ders planlarinin ve igeriklerinin 6grencilerin ihtiyaglarina ve
anlays seviyelerine uygun olarak yeniden diizenlenmesi gerektigini gostermektedir.

Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon dénemi konusunun iglenmesi i¢in ayrilan ders saati siiresinin yeterliligini
dlcen maddenin ki-kare testi sonucu dgrencilerin gdriigleri arasinda anlamls bir farklilik oldugunu géstermektedir (y*
=23.96; p<.005). Bu sonug, &grencilerin byiik bir kismmin ders saatinin siiresinin mutasyon dénemi konusunu
anlamak icin yeterlililigi konusunda farklr gériislerde olduklarint ortaya koymaktadir. Ozakge (2019) ders siirelerinin
yetersizliginin program hedeflerine ulagma durumunu olumsuz etkiledigini ve 6zellikle uzun yillar boyunca profesyonel
olarak sesini kullanacak miizik 6gretmeni adaylar igin daha yapilandirimis ve uzun vadeli bir egitimin zorunlu
gerekliligini ifade etmistir. Buradan yola ¢ikarak mutasyon dénemi konusunun islendigi ders saati siiresinin, 6gretim
programlarinin igerigi gézden gegirilerek diizenlenmesi gerekmektedir.

Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon dénemi konusu iglenirken kullanilan kaynak ve materyallerin yeterliligine dair
yapilan analizler sonucunda, 6grencilerin Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon dénemi konusu iglenirken kullanilan
kaynak ve materyallerin yeterliligi konusundaki gériiglerinin istatistiksel olarak anlamli bir farklilik gostermedigi
belirlenmistir (x* =5.17; p>.005). Bu durum &grenciler arasinda bu konuda heterojen bir goriis olmadigin
gostermektedir. Oztiirk (2003) ses egitimine yonelik gorsel ve isitsel materyallerin gelistirilmesi gerektigini vurgularken,
yabanci kaynaklarin Tiirkgeye ¢evrilmesi ve yeni Tiirkce sozlii eserlerin olusturulmast igin tegvik saglanmasinin 6nemini
belirtmektedir. Ayrica, 6grencilerin ses araliklarina uygun tonal ve makamsal eserlerin yer aldigr kaynaklarin hazirlanmas:
gerektigini ifade etmektedir. Bu bulgular &gretim elemanlarinin daha gesitli ve zengin materyaller kullanarak 6grencilerin
ilgisini gekmeleri ve konuyu daha etkili bir sekilde 6gretmeleri gerektigini ortaya koymaktadir.

Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon dénemi konusuyla ilgili arastirma 6devi verilme durumunu degerlendiren
maddenin ki-kare testi sonuglart bu maddede anlamlt bir fark bulunmadigint gstermektedir (3*=0.821; p>.05). Bu
durum, Sgrencilerin Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon donemi konusuyla ilgili arastirma 6devi verilmesi
konusunda kararsiz oldugunu ve aragtirma 6devlerinin verilmesi konusunda gériislerde bir 6beklenme olmadigins
gostermektedir. Yildirim (2020), 6devlerin 6grencilerin gelisimine katki sagladigini ve egitim-Ggretim siireglerinde
mutlaka kullanilmalar: gerektigini ifade etmektedir. Ogrenci geri bildirimleri dikkate alinarak, mutasyon dénemi

konusuyla ilgili daha fazla arastirma 6devi verilerek 6grencilerin aragurma yapmaya tegvik edilmesi gerekmektedir.

Goriiglere Katilma Diizeyleri

Aragturma sonucunda katilimcilarin goriis kategorilerinde anlamli farklilagmalar oldugu géralmektedir. Ancak, bu
gorislerdeki farklilagmalar hakkinda fikir edinebilmek adina her bir madde i¢in puan ortalamalart ile elde edilen goriislere
katilma diizeylerine bakildiginda; Tablo 10'da goriildiigii tizere 6grencilerin genel olarak bu konudaki gériislerine katilim
diizeyleri orta seviyededir (X=2.97). Bu sonuca gére &grenciler bu konuda nétral ya da kararsiz bir tutum
sergilemektedirler. Bu sonug, katilimcilarin ses mutasyonu konusundaki bilgi ve farkindaliklarinin artirilmasi gerektigine
isaret etmektedir. Mutasyon dénemi, 6grencilerin biiyiik bir kisminin okul ¢aginda gecirdigi ve bu siireci atlatmada
ogretmenlere biiyiik gérevler distiigii bir donemdir. Bu donemde ortaya gikan ses problemleri, egitimcilerin bilingli
yaklagimlar: ve bilgi birikimleri sayesinde, ¢ocuklara agiklanarak ve sesin zorlanip bastrilmadan kullanddmasi yoluyla
atlaulabilir. Ayrica, bilingli bir muizik egitmeninin mutasyon doneminin genel 6zelliklerini ve sesle ilgili ayrintlar iyi
bilmesi, bu stirecin sagliklt bir sekilde yonetilmesi agisindan 6nemlidir. Bu bilgilerin farkinda olmayan mizik
ogretmenlerinin, bu dSnemde yasanabilecek ses problemlerini 6ngérememeleri ve yanlis egitim yontemleri kullanmalari,
sorunlarin artmasina neden olabilir (Metin, 2001). Katilimcilarin orta diizeyde bir katlma diizeyi géstermesi, bu konuda

daha fazla egitime ve bilgilendirmeye ihtiya¢ oldugunu géstermektedir.
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Altboyutlar incelendiginde, en yiiksek katilim diizeyi "Ses sagligi agisindan 6nemin vurgulanmasi” boyutunda oldugu
goriilmektedir (X=3.21). Gebhardt (2016), miizik egitiminin vokal saglik ve hijyen agisindan kritik bir Sneme sahip
oldugunu vurgular. Geng sarkicilara seslerinin gelisimi, isleyisi ve sinirlamalar1 hakkinda bilgi vermek, ses yaralanmalar:
ve kaginilabilir ses problemlerine karst en etkili korunma yontemidir. Bu bulgu, 6grencilerin mutasyon déneminde ses
sagligina verilen 6nemin vurgulanmasina ytiksek derecede katildiklarini géstermektedir. Ses sagligi, vokal egitimde kritik
bir bilesen oldugundan, bu durum 6grencilerin biling diizeyinin yiiksek oldugunu ve bu konuya verdikleri 6nemin altini
¢izmektedir. Haston (2007) calismasinda, miizik G6gretmenlerinin  6grencilerinin  ergenlik dénemindeki ses
degisikliklerini dogru yonlendirmelerinin 6nemini vurgular. Bu dénemdeki fizyolojik degisiklikler, genglerin ses sagligini
dogrudan etkiler ve yanlig ydnlendirme yetenek kaybina neden olabilir. Ogretmenlerin, &grencilerine vokal teknik ve
saglik konularinda rehberlik etmeleri gerektigini belirtir Ogrencilerin bu maddeye katilma diizeyleri yiiksektir fakat genel
olarak bakildiginda katilma diizeylerinin kararsiz olmast bu noktada degerlendirme agisindan bize kesin ve yiiksek
degerler vermemektedir.

Ogrencilerin en diisitk katlim diizeyini gosterdigi boyut ise "Kaynak-materyal yeterliligi"dir (X=2.72). Bu bulgu,
ogrencilerin mutasyon donemi ile ilgili kaynak ve materyallerin yeterli olmadig1 goriisiine daha yakin olduklarini
gostermektedir. Egitim materyallerinin yeterliligi, 6grencilerin konuyu daha iyi kavrayabilmesi ve uygulayabilmesi igin
onemlidir. Bu sonug, egitmenlerin ders igeriklerini ve kaynaklarini gézden gegirerek giincellemesi ve zenginlestirmesi
gerektigine isaret etmektedir. Bala (2022)’ye gore, materyallerin bulundugu bir 6grenme ortaminda, 6gretmenler
¢ocuklara deneyim kazandirarak soyut kavramlart somutlagtirabilir. Ogrenme stillerine uygun olarak segilen 8grenme
ortami ve arag geregler, 6grenme siirecinde 6nemli bir etki yaratmaktadir. Gebhardt (2016) galismasinda teknolojinin
ergen sarkicilar1 6gretmede miizik egitmenleri igin 6nemli bir kaynak olabilecegini belirtir. Her sarkictya uygun sarkilar
sunan ve cinsiyet, tiir, ses aralig ile ses rengi gibi kriterlere gore arama yapilabilen bir veritabaninin, egitmenler i¢in ¢ok
degerli bir kaynak olacagini vurgular. Ozakge (2019)’ye gére, Tiirkiye'nin program gelistirme galigmalarinda
yurtdigindaki etkiler belirgindir. Egitim programlarinimn ihtiyaglara gore diizenlenmesi ve bu programlara uygun ders
kitaplar1 ile kaynak kitaplarin hazirlanmast gerekmektedir. Ayrica, Ogretmenlerin de bu yeni programlarin
gereksinimlerine uygun olarak yetigtirilmesi 6nemlidir.

Diger alt boyutlar incelendiginde, dgrencilerin bilgi verilme durumu (X=3.11), énemin vurgulanma durumu
(X=2.87), bilgi iceriginin yeterliligi (X=3.04), anlagilma durumu (X=2.98), ders siiresinin yeterliligi (X=2.81) ve
aragtirmanin tesvigi (X=3.09) konularinda da orta seviyede katlim gosterdikleri goriilmektedir. Bu durum, dersin genel

icerigi ve islenis sekli konusunda 6grencilerin kararsiz kaldigini veya nétr bir tutum sergiledigini ortaya koymaktadir.

Goriiglerin Cinsiyet ve Yaga Gore Farklilagma Durumu

Miizik &gretmenligi boliimii 6grencilerinin Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon konusunun islenisine ySnelik
goriiglerinin cinsiyete ve yasa gore farklilagma durumu igin ki-kare testi uygulanmugtir. Ki-kare testi sonuglari,
ogrencilerin mutasyon konusunu ele alig bigimleri ve bu konuda sahip olduklari goriiglerin cinsiyetlerine ve yaglarina
bagli olarak degismedigini gostermektedir (p>.05).

Ozetle Gazi Universitesi Miizik Egitimi Anabilim Dali'nda uygulanan Bireysel Ses Egitimi dersini alan grencilerin
mutasyon dénemi konusunun iglenisine yonelik gortglerinin degerlendirmesinin yapildigt bu aragturma, bir durum
¢alismast kapsaminda yapilmigtir. Bu 6gretim programindaki konunun iglenisi agisindan 6nemli bulgular elde edilmis ve
tartiglmugtir. Ders igeriginin  geligtirilmesi, kaynak ve materyal yeterligi gibi konularda program gelistirme ve

degerlendirme agisindan elde edilen bulgulara yonelik 6neriler sunulmugtur.

Oneriler
Tlerideki aragtirmalara yonelik oneriler
» Buarastirmada kullanilan 6l¢ek ile elde edilen verilerin daha detayli sonuglar vermesi igin 6lgegin alt boyutlarina
daha fazla madde eklenerek lgegin madde sayisinin artirilmas Snerilebilir.
>  Olgek ile daha fazla sayida Srneklem kullanilarak, nicel ¢alismanin genellenebilirligi artrilabilir.

» Bu galigmadaki goriislerin daha detayli olarak incelenmesi igin nitel aragtirma teknikleri kullanilabilir.
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Uygulamacilara yonelik Oneriler
» Program gelistiricilerin, Bireysel Ses Egitimi dersinin igerigine yonelik olarak ses mutasyonu konusunun
ogretiminde etkili 6gretim teknikleriyle program gelistirme ¢aligmalari yapmalart 6nerilebilir.
> Ses mutasyonu konusunda kullanilan kaynak ve materyallerin giincellenmesi ve zenginlestirilmesi nerilebilir.
> Ses egitimi veren egitmenlerin mutasyon donemi konusunda stirekli olarak egitilmeleri ve giincel bilgileri takip
etmeleri, 6grencilerin daha iyi yonlendirilmelerine yardimer olacakur. Egitmenlere yonelik seminer ve atdlye
calismalar1 dtizenlenmesi onerilebilir.
Arastirmanin Sinarlilig:
Bu aragtirma Ttirkiye’de bulunan Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda Bireysel Ses Egitimi dersini almis olan 47 ikinci siif lisans

égrencisi ile sinirhdir.

Bilgilendirme
Tarafsizlik ilkesi kapsaminda aragtirma siiresince katlimcilara herhangi bir miidahale veya 6neride bulunulmamugtir.
Arastirma, yayin etigi kurallart cercevesinde yiiriitiilmiistiir. Bu amagla Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Etik Kurulu
Bagkanligindan (E-80287700-302.08.01-815599) gerekli ¢alisma izni alinmugtur.
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Ek 1. Bireysel Ses Egitimi Dersinde Mutasyon Dénemine Iligkin Goriisler Olgegi

Bireysel Ses Egitimi Dersinde Mutasyon Dénemine ili§kin Goriisler Olgegi

Agiklama: Bu &lgek Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon dénemi konusunun iglenme durumunun

degerlendirilmesi amaciyla olusturulmugtur.
Hig kaulmiyorum: 1 puan, Kaulmiyorum: 2 puan, Kismen katiliyorum: 3 puan, Katliyorum: 4 puan Tamamen katliyorum: S puan

No | Maddeler 1 |2 |3 |4 |5

1 Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon donemi hakkinda bilgi verilmektedir.

2 Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon dénemi konusunun tizerinde yeterince
durulmaktadir.

3 Bireysel Ses Egitimi dersine giren 6gretim elemaninin mutasyon dénemi konusunda
verdigi bilgiler yeterlidir.

4 Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon déneminin ses saglig1 agisindan 6nemli
oldugu vurgulanmaktadir.

5 Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon dénemi konusunun igerigi konunun
kavranmasi agisindan yeterlidir.

6 Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon dénemi konusunun islendigi ders saati siiresi
konunun anlagilmas: agisindan yeterlidir.

7 Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon dénemi konusu iglenirken kullanilan kaynak
ve materyaller yeterlidir.

8 Bireysel Ses Egitimi dersinde mutasyon donemi konusuyla ilgili aragtirma 6devi
verilmektedir.

AltBoyutlar

Alt Boyut 1. Bilgi Verilme Durumu: 1.soru

Altboyut 2. Onem Vurgulanma Durumu : 2.soru
Altboyut 3. Bilgi Igeriginin Yeterliligi: 3.soru

AltBoyut 4. Ses Sagligi Acisindan Onem Vurgusu : 4. soru
Altboyut 5. Anlagilma Durumu: 5. soru

Altboyut 6. Ders Siiresinin Yeterliligi: 6. soru

Alt Boyut 7. Kaynak-Materyal Yeterliligi: 7. soru
AlrBoyut 8. Aragtirmanin Tegvigi: 8. soru
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Music teacher candidates’ opinions on the teaching of the topic of the voice
mutation period in the Individual Voice Training course: The case of Gazi
University

Abstract

The training of music teachers can be further developed with the updating of current curricula. The Individual Voice Training
course is one of the important courses in terms of its content, and the topic of voice mutation is included in the curriculum. In this
study, the researchers addressed the topic of voice mutation and gathered evaluations from music teacher candidates. The research
is a case study, which is one of the qualitative research types. In the study, 47 students from the Department of Music Education at
Gazi University in the 2023-2024 academic year were selected as participants due to the convenience and cost-effectiveness of the
application. The Opinions on the Mutation Period in the Individual Voice Training Course Scale was used to determine the
participants’ evaluations of the handling of the voice mutation topic in the Individual Voice Training Course. This scale consists of
eight items and is a Likert-type scale. The reliability coefficient of the scale was determined to be .931. The Chi-square test was used
in the analysis of the data. As a result of the research, the items showing differentiation in the participants’ opinions were in the
dimensions of the importance of emphasis, the adequacy of content, comprehensibility, and the adequacy of course duration
(p<.05), while there was no differentiation in the dimensions of the encouragement of research, adequacy of source materials,
emphasis on importance for vocal health, and information provision (p>.05). The level of agreement with the statements about the
handling of the voice mutation topic by the participants was at a moderate level (X= 2.97). The highest level of agreement in the
sub-dimensions was in the dimension of Emphasis on Importance for Vocal Health (X= 3.21), and the lowest level of agreement
was in the dimension of Adequacy of Source and Materials (X= 2.72). There was no differentiation in the participants’ opinions
according to age and gender (p>.05). Based on the participants’ opinions, studies can be conducted to improve the course program.
In-depth interviews and observations can be conducted.

Keywords: Individual Voice Training course, music teacher candidates’ opinions, program evaluation, voice mutation

period
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